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虚拟现实技术与职业院校教学手段融合的路径研究
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[摘 要]虚拟现实技术是一种将计算机技术、网络通信技术和传感器技术等多种技术相融合的计算机

仿真技术，能够模拟现实环境中的一切。虚拟现实技术以其特有的沉浸感、交互性和构想性等特征，为

教育领域带来了重大变革，并在职业院校教学中得到广泛应用。本文阐述了虚拟现实技术与职业院校教

学手段融合的重要性，分析了虚拟现实技术在职业院校教学中应用的必要性和可行性，提出了虚拟现实

技术与职业院校教学手段融合的路径。 随着现代科技的发展，以互联网、物联网、人工智能为代表的新

一代信息技术逐渐融入人们生活的方方面面，这对职业院校教育提出了新的挑战，也带来了新的发展机

遇。在此背景下，以信息化、数字化为特征的虚拟现实技术应运而生。虚拟现实是一种利用计算机等设

备来创建三维动态虚拟世界，并通过各种交互手段使用户沉浸其中、感觉真实的技术。随着虚拟现实技

术在教育领域中应用范围日益扩大，其价值日益凸显。
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一、实现课程体系构建

职业院校课程体系构建是教学的核心问

题，但传统教学手段存在诸多弊端，如时间

限制、内容不全面、课程考核单一等。虚拟

现实技术能够解决这些问题，能够将不同的

教学内容和知识融合在一起，实现全方位、

立体式教学。通过将虚拟现实技术与课程体

系相结合，可以将静态的知识变为动态的教

学资源，弥补传统教学方式存在的缺陷。在

职业院校学习过程中，学生能够在虚拟环境

中进行仿真操作，实现真正意义上的自主学

习。此外，虚拟现实技术能够突破传统教学

方式的时间、空间限制，使学生能够随时随

地进行学习。以高职教育为例，其课程体系

构建需要根据国家相关政策标准以及行业企

业人才需求来确定。基于虚拟现实技术可以

构建出以职业岗位能力培养为主线、以职业

能力培养为核心的课程体系。这一课程体系

可有效缓解学生就业压力，帮助学生快速适

应工作环境。

二、完善实践教学体系

虚拟现实技术是一种仿真技术，具有沉

浸感、交互性、构想性等特征。随着虚拟现

实技术在职业院校教学中的应用，学校可以

建立基于虚拟现实技术的实践教学体系，增

强学生对相关专业知识的理解。首先，学校

应根据专业特点，设计出符合专业要求的虚

拟仿真实训项目。其次，在设计实训项目

时，要遵循循序渐进的原则，从简单到复

杂、从易到难、从单个到组合、从单一到综

合等。最后，学校要做好实训设备的维护和

管理工作，确保学生在虚拟仿真实训中能够
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正常开展工作。此外，学校还应建立科学合

理的考核制度，将虚拟现实技术应用情况纳

入学生考核范围。通过建立完善的实践教学

体系，可以有效提高学生的专业技能和综合

素质。

三、丰富实验实训类型

虚拟现实技术能够提供丰富多样的实验

实训项目，可弥补传统实验实训项目的不

足，如在“数控车削加工技术”课程中，通过

虚拟现实技术将机床进行三维建模，模拟真

实机床加工过程，将机床运动、刀具运动、

工件运动、刀具磨损等动态信息呈现给学

生。同时，将相关设备和虚拟环境的交互功

能融入到实验实训项目中，可进一步提高学

生实践动手能力。如在“数控车削加工技术”

课程中，学生通过虚拟现实技术创建一个刀

路仿真模型，然后在虚拟环境中进行操作练

习，通过控制虚拟刀具移动路径来模拟刀路

加工过程。此外，在“机械制图”课程中，学

生可以利用虚拟现实技术创建一个三维模型

用于机械制图实训教学。

四、优化实训教学环境

虚拟现实技术可以为职业院校教学提供

逼真的环境，帮助学生进行自主学习，提高

学生的学习积极性。职业院校应根据教学实

际，采用多种方式优化实训教学环境。

一是对虚拟现实设备进行优化。虚拟现实设

备是对真实环境的模拟，通过虚拟现实设备

的模拟，能够帮助学生更好地理解所学知

识，提高学习效率。

二是利用虚拟现实技术开发实训课程。虚拟

现实技术可以利用三维建模、动画等手段模

拟真实世界，激发学生学习兴趣，提高学习

效果。

在实训教学过程中，教师可以利用虚拟现实

技术将真实世界的内容模拟出来，使学生能

够更加直观地观察到生产过程中的真实现

象，从而提升学生的实践能力和创新能力。

五、改进教学评价方法

随着新一轮技术革命的到来，传统教育

模式已难以适应当代人才培养的需求。虚拟

现实技术作为一种以计算机为载体，融合多

种信息技术的现代化教育模式，是解决当前

教育难题的有效途径。因此，如何建立科学

有效的教学评价体系，成为新时代职业院校

教育发展的重要内容。

在传统教学评价中，教师通常采用对学生成

绩进行考核、考试等方式来评价学生学习成

绩。然而，这种评价方式容易受到学生考试

作弊、考试内容与实际不符等因素的影响，

导致考核结果不能准确反映学生真实学习水

平。虚拟现实技术为解决上述问题提供了新

思路。通过在虚拟现实场景中进行教学活

动，学生不仅能够在学习过程中掌握知识技

能，还能够了解学习效果、提高学习兴趣和

学习效率。因此，虚拟现实技术将成为新时

代职业院校教育发展的重要抓手，也是职业

院校教学评价的重要途径。

六、加强师资队伍建设

在虚拟现实技术与职业院校教学手段融

合的过程中，需要有一支具有专业技能和信

息技术的教师队伍。学校应重视虚拟现实技
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术与职业院校教学手段融合的师资队伍建

设，通过不断加强对教师的培训和学习，使

教师在掌握虚拟现实技术相关知识的同时，

还能了解和掌握虚拟现实技术在职业院校教

学中应用的优势和不足。同时，学校还应制

定相关激励政策，鼓励教师积极参与相关课

题研究，不断提高自身的专业素养。学校还

应鼓励教师通过自学等方式获取更多的教育

信息，从而不断更新知识储备，提高教学水

平。

综上所述，虚拟现实技术与职业院校教学手

段融合是时代发展的必然趋势，也是实现教

育现代化和信息化的必然要求。作为职业院

校教育工作者，应以此为契机，努力提升自

身专业素养和教学能力，使虚拟现实技术与

职业院校教学手段融合的过程中实现高效教

学。

七、结语

在虚拟现实技术不断发展的背景下，职

业院校应紧跟时代步伐，加快虚拟现实技术

与职业院校教学手段融合的步伐，为培养高

素质技能人才做出贡献。职业院校在使用虚

拟现实技术开展教学时，应遵循科学性、安

全性、全面性、开放性和经济性原则，同时

应结合学生的认知水平和发展需求，在实践

过程中不断改进、完善教学模式和方法，提

高虚拟现实技术的应用效率。职业院校要通

过多种途径来促进虚拟现实技术与教学手段

融合，如借助虚拟现实技术进行实验模拟、

开展职业教育实训基地建设等。此外，职业

院校还要充分认识到虚拟现实技术应用于教

学的优势和不足之处，并对其进行合理利

用。只有在充分发挥虚拟现实技术优势的基

础上，才能有效提高教学效率和质量。总

之，虚拟现实技术是一种新兴的科技产物，

将其应用于职业院校教育领域，可以提高学

生学习的积极性、增强学生实践能力以及提

升学生创新思维等。因此，在未来的发展过

程中，虚拟现实技术将会被越来越多地应用

到职业院校教学中。
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Abstract: Virtual reality technology is a kind of computer simulation technology that integrates

computer technology, network communication technology and sensor technology, which can

simulate everything in the real environment. Virtual reality technology, with its unique

characteristics of immersion, interactivity and conception, has brought great changes to the field of

education, and has been widely used in vocational school teaching. This paper expounds the

importance of integrating virtual reality technology and vocational school teaching means, analyzes

the necessity and feasibility of applying virtual reality technology in vocational school teaching, and

puts forward the path of integrating virtual reality technology and vocational school teaching means.

With the development of modern science and technology, the new generation of information

technology represented by the Internet, the Internet of Things and artificial intelligence has

gradually been integrated into all aspects of people's life, which poses new challenges to vocational

college education and brings new opportunities for development. In this context, the virtual reality

technology characterized by information and digitalization arises at the historic moment. Virtual

reality is a kind of technology that uses computers and other devices to create a three-dimensional

dynamic virtual world, and to immerse users and feel real through various interactive means. With

the increasing application scope of virtual reality technology in the field of education, its value is

increasingly prominent.

Key words: virtual reality; simulation technology; rich experiment
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