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食品微生物技术在线开放课程建设研究与实践
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[摘 要 ]近年来，随着信息技术的快速发展，在线开放课程（Online Course Our Learning，简称

OCW）成为新一代教学资源的重要组成部分，为培养创新型、复合型人才发挥了重要作用。作为高等教

育教学改革的重要内容之一，食品微生物技术课程建设在高职教育中也越来越受到重视。如何提高课程

教学质量、创新教学模式、培养学生学习兴趣是在线开放课程建设需要解决的重要问题。本文结合食品

微生物技术课程建设与实践，从课程建设背景、在线开放课程内容设计、网络教学资源建设等方面对食

品微生物技术在线开放课程建设进行了研究与探索，为同类在线开放课程建设提供借鉴。
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一、在线开放课程建设背景

（一）国家政策导向。国家在 2020年

出台了《关于推动现代职业教育高质量发展

的意见》，要求职业教育要以提升能力为核

心，以服务发展为宗旨，以促进就业为导

向，深化产教融合、校企合作。《教育部办

公厅关于深入推进一流本科课程建设的通

知》明确提出“要积极探索基于互联网和移

动终端的‘线上线下’混合式教学模式，构建

‘教、学、做’合一的数字化教学体系”。《关

于全面提高高等职业教育教学质量的若干意

见》也明确提出“加快数字校园建设，深化

课程、教材、教法改革，打造优质课程资

源，提升教师信息化教学能力”。

（二）人才培养需要。《教育部关于深化本

科教育教学改革全面提高人才培养质量的意

见》指出“要优化人才培养模式，着力提高

学生学习主动性和参与度，强化学生创新意

识和创新能力培养”。食品微生物技术作为

食品科学与工程专业核心课程之一，在整个

教学过程中起着重要作用。该课程所涉及到

的微生物都具有一定的生物危险性，涉及微

生物的生产、加工、销售等各个环节，是一

门理论性和实践性都很强的专业技术基础课

程。如何提高学生学习兴趣、激发学生主动

学习是教学中亟待解决的问题。

（三）学生学习需求。高职学生正处于生理

和心理发展的关键阶段，自身学习能力有

限。传统课堂教学模式枯燥乏味且难以实现

师生之间有效互动，无法激发学生学习兴趣

和主动性，导致教学效果不理想。而在线开

放课程突破了传统课堂教学时空限制，在

“互联网+教育”的大背景下实现了优质教育

资源共享。这种新型学习方式，能更好地满

足学生个性化学习需求，促进学生主动参

与、自主探究性学习，从而达到提高教育质

量的目的。

（四）课程内容设计。《食品微生物技术》
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是高职院校食品科学与工程专业重要课程之

一。该课程涉及微生物基础、微生物检测技

术、食品微生物加工与应用等多个方面内

容，对于学生而言具有较强的抽象性，知识

体系庞杂且零碎。对于教师来说既要对本课

程所涉及内容有全面深入地了解和掌握，又

要根据不同专业知识要求组织课程教学内容

并进行知识结构的重新构建。因此如何把食

品微生物技术这门课程建设成更适合高职学

生学习的在线开放课程是本课程建设需要解

决的关键问题。

二、在线开放课程内容设计

食品微生物技术课程内容涵盖微生物形

态学、微生物学实验技术、食品微生物检验

技术四大模块，涉及到微生物形态学观察、

微生物生理生化特性、微生物学实验技术等

方面。针对不同模块的知识点，采用不同的

教学方法和手段，以提高学生学习效果为目

标。如图 1所示，微生物学基础模块中，

“细菌的形态与结构”和“细菌的生理生化特

性”采用讲授法，“菌落的形成”和“细菌的鉴

定”采用实验法。食品微生物检验模块中，

“食品微生物检验技术”和“食品微生物检验

新方法”采用讲授法和实验法。通过课程内

容设计，不仅帮助学生掌握了食品微生物技

术所需知识和技能，而且有利于培养学生创

新精神、团队精神和实践能力。食品微生物

技术课程建设为学生提供了一个学习平台，

根据不同学习阶段，按模块化设计教学内容

和学习任务，以形成新的知识体系。教学内

容具有系统性、逻辑性和层次性，知识结构

清晰，易于学生理解和掌握。

1、微生物学基础模块

该模块是课程的核心部分，包括微生物

的形态与结构、微生物的生理生化特性、细

菌的鉴定 3个模块。在教学过程中，以微生

物学的经典内容为主线，充分利用图片、动

画等多媒体手段，以启发式教学为主，并辅

以传统教学方法进行教学。在该模块的教学

过程中，学生以学习小组为单位，按照学习

目标对知识点进行整理和归纳，并对课程进

行预习。每个小组推选一名同学作为组长，

负责本小组成员学习任务的安排和讲解，并

组织本组同学互相学习、互相帮助。同时，

教师通过课程网站及时了解学生的学习情

况，并及时对学生进行辅导和答疑。通过该

模块的学习，培养学生主动思考、积极探究

的精神和团结协作、相互帮助的团队精神。

2、微生物实验技术模块

微生物学实验技术模块主要是培养学生

的动手能力，培养学生的实践能力、创新精

神和团队合作精神，以达到“学会做人”的目

的。微生物学实验技术模块主要包括四个方

面：一是微生物菌种的保藏，包括微生物菌

种的保藏、菌种鉴定；二是微生物实验室常

用仪器的使用；三是微生物实验技术；四是

培养基配制与灭菌技术。该模块充分体现了

以学生为中心、以能力培养为核心的理念，

重视学生自主学习和动手操作能力的培养，

引导学生在掌握相关理论知识的同时，结合

所学理论知识，自主设计并完成实验操作任

务。同时，在实验操作过程中，对实验原



2024 年 02 月 教育教学高峰论坛 Feb. 2024

第 28 期 No.28

理、实验方法和实验步骤进行讲解和示范，

让学生更加深入地理解和掌握所学知识。

三、网络教学资源建设

为满足学生个性化学习需求，《食品微

生物技术》课程从教学资源建设方面进行了

探索，包括教材、课件、视频、在线练习

题、在线测试题、课程考核标准等。通过梳

理教学内容，确定了本课程教学内容及典型

工作任务，开发了配套的电子教案、微课视

频和教学设计方案等。其中，课程设计方案

包括课程目标、课程内容体系及章节安排

等；微课视频包括知识点讲解与实例演示；

在线练习题包括知识点的巩固练习和综合练

习，习题答案可在线提交；考核标准包括基

本知识技能、应用能力和综合素质三个部

分，既可用于考核学生掌握知识的程度，也

可用于考核教师的教学水平。通过在线资源

建设，进一步丰富了教学内容，使学生在课

堂之外有更多的学习机会。

为了充分发挥在线开放课程的优势，该课程

在充分利用互联网平台资源的基础上，将课

堂教学中常用的 PPT课件、电子教案、微课

视频、在线测试题等进行整合。此外，将历

年真题、技能大赛题目等以思维导图等形式

整合到线上学习资源中。
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Abstract: In recent years, with the rapid development of information technology, online open

courses (Online Course Our Learning, OCW) have become an important part of the new generation

of teaching resources, which has played an important role in cultivating innovative and compound

talents. As one of the important contents of higher education teaching reform, the construction of

food microbiology technology curriculum has received more and more attention in higher

vocational education. How to improve the teaching quality, innovate the teaching mode and

cultivate students' interest in learning is an important problem to be solved in the construction of

online open courses. Combined with the course construction and practice of food microbiology
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technology, this paper studies and explores the construction of online open courses of food

microbiology technology from the aspects of course construction background, online open course

content design, network teaching resources construction, so as to provide reference for the

construction of similar online open courses.

[Key words] Open courses; food microbial technology; online
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