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论艺术直觉

邹度承
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[摘要]在今天的艺术理论中，直觉问题越来越成为一个十分重要的话题。由于直觉对于艺术家和艺术

作品都具有重要的意义，所以直觉问题在当代艺术理论中也显得格外重要。直觉是指艺术家或艺术作品

在创作过程中一种超越理性思考的能力，它使艺术家能够超越具体的创作材料、创作技法和表现方法，

将自己对生活的理解、体验、感悟和想象直接作用于创作活动。直觉是艺术创作中最深刻最复杂也最具

创造性的心理过程，它是艺术家运用自己全部生活经验和积累，在一个瞬间突然跳出来，把自己看到

的、想到的、听到的、感觉到的一切用语言文字表达出来，把自己对生活和艺术创作的独特感悟和独特

创造表达出来。直觉是艺术家在艺术创作中表现自己个性特征和个人审美理想的一种特殊能力。艺术家

只有具备了这种特殊能力，才能更好地表现出自己对生活和艺术创作的独特感受和独特创造。
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一、艺术直觉是艺术家获得生活经验的

重要手段

直觉作为一种特殊的认识能力，与艺术

家的生活经验密切相关。艺术直觉是艺术家

在生活中所获得的一种特殊的、独特的经

验，它是艺术家对生活中发生的各种现象、

事物和现象之间联系和相互作用的直接感

悟。在艺术实践中，艺术直觉是艺术家对生

活和艺术创作进行的一种特殊认知活动，它

可以使艺术家对事物的本质特征及其相互关

系作出判断和预测。直觉是艺术创作过程中

不可缺少的心理活动。在艺术创作过程中，

直觉使艺术家在作品形成之前就能对作品有

一个明确而深刻的理解。它使艺术家在作品

形成之前就能对作品进行全面深入的把握，

并能从中发现作品存在着深刻而丰富的内

涵。这种对生活和艺术创作中事物本质特征

及其相互关系的认识，不仅有助于艺术家加

深对生活和艺术创作意义与价值的理解，而

且有助于艺术家从更高更广阔的层面上来认

识和把握生活。

从人类心理学角度看，直觉是人类心理

活动中最富创造性、最灵活多变、最富于神

秘色彩和奇妙色彩的心理现象之一。人们常

常说：“艺术来源于生活而又高于生活。”从

哲学角度看，直觉是人在认识活动中，对事

物本质特征及其相互关系所作出的一种特殊

反映，是人们认识世界时一种特殊能力。艺

术家在创作活动中所获得的直觉体验，既可

以使艺术家更好地把握事物本质特征及其相

互关系，也可以使艺术家更深刻地感受到自

己所创作作品中所体现出的艺术思想和艺术

风格。例如，在莎士比亚作品中，许多情

节、场景、人物、对话等都是以自然景物为
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背景来反映剧中人物及其思想感情和命运命

运等，它们既是生活中常见而又平凡普通的

景物，也是经过了作者艺术加工后才显得妙

趣横生而又意味深长。这些自然景物都是艺

术家在生活中观察到并且体验到过了以后才

创作出来。艺术家在创作过程中对这些生活

中常见而又平凡普通的景物进行细致观察和

深入体验，然后再把这些景物有机地组合起

来，就会产生出一种独特而奇妙无限、不可

替代、无可比拟和无以比拟的艺术效果来。

例如，莎士比亚创作《哈姆雷特》时就对周

围环境进行了细致观察和深入体验。他在描

写剧中人物奥菲莉亚被杀害后的情景时曾这

样写道：“我从她身旁经过时感到她正像一

只受伤、惊慌失措和受惊过度而浑身发抖、

浑身颤抖着从一个房间里跑出来要去寻求安

慰和帮助似的。她全身哆嗦着；她那因害怕

而发白了的脸色似乎比平时更苍白、更可

怕。”

莎士比亚之所以能通过一个平常而又平

凡普通的景物来表现出那种令人窒息而又可

怕可怕得难以形容的情景，正是由于他有过

深入细致地观察和体验生活并认真进行思考

和感悟所造成的。如果没有这样细致而深刻

地观察和体验生活并认真进行思考和感悟所

形成的直觉体验，是不可能创作出那样震撼

人心、感人肺腑又耐人寻味的戏剧来。

二、艺术直觉是艺术家的自我意识在创

作活动中的再现

直觉作为一种特殊的思维能力，它既是

一种个体的心理现象，也是一种人类普遍存

在的心理现象，是人类进行自我意识、自我

评价、自我理解的重要方式。在艺术创作活

动中，艺术家作为一个整体在创作过程中发

挥着能动作用，它通过自己的心灵体验，将

自己对生活的理解、认识和情感通过艺术语

言表达出来。同时，艺术直觉是艺术家在艺

术创作过程中自我意识的再现，它也是艺术

家创作主体与客体之间相互沟通与相互作用

的中介。

由于艺术直觉是艺术家自我意识在创作

活动中的再现，所以它首先是一种主体对客

体、对客观事物内在本质的把握与感悟。因

此，艺术直觉本质上是一种主体对客体内在

本质的把握和感悟。它与一般意义上的直觉

不同，它不是对外部世界的直接感受和直观

把握，而是艺术家主体对客体内在本质（如

人、物、事等）的把握与感悟。它不是以直

观再现客体外部特征为目的，而是以再现客

体内在本质为目的。正是因为艺术直觉这种

独特而深刻的理解与感悟才使得艺术家能够

将自己对生活和艺术创作作品内涵及其深层

本质内涵有一种独特而深刻的感受。

艺术直觉作为艺术家主体在创作活动中

自我意识在创作活动中再现并呈现给观众。

从根本上说，艺术直觉是艺术家心灵内部主

观世界与客观世界之间相互作用、相互影响

而形成并表现出来一种特殊精神活动。在这

个意义上，艺术直觉与艺术家对现实生活、

对自然万物、对社会人生、对自我内心世界

及内在精神世界所具有的独特感受和独特理

解是一致的。它不同于一般意义上在实践活
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动中通过理性思维而形成并表现出来；也不

同于一般意义上在实践活动中通过理性思维

而形成并表现出来。它是一种内在情感体验

与外在事物关系在艺术家心灵内部所形成并

表现出来。

三、艺术直觉是艺术家创造性人格和个

性特征的体现

直觉是一种特殊的能力，它不需要经过

后天的训练和学习，也不需要特定的技巧。

直觉是艺术家在创作活动中自然而然产生的

一种感觉。直觉不是思维，也不是知识，它

不需要用语言文字来表述，也不需要特定的

思维方法或技巧，它只需要艺术家个人对生

活和艺术创作的独特感受和独特创造。它是

艺术家在日常生活和艺术创作中形成的一种

独特能力，这一能力能够让艺术家超越自身

知识和经验的局限，在一个瞬间突然跳出

来。艺术直觉能够使艺术家突破理性思考的

局限，创造出新的东西。艺术家通过直觉所

创造出来的新东西不一定是艺术作品，可能

是一种新的生活方式、一种新的生活体验或

一种新的精神状态。因此，直觉有时也被称

为“灵感”或“神思”。灵感是艺术家在日常生

活和艺术创作中经常出现的一种特殊能力，

它能帮助艺术家突破经验和知识的限制，获

得创造性发现。因此，在艺术创作过程中，

灵感是艺术直觉产生的前提。艺术直觉是艺

术家创造性人格和个性特征在艺术创作中体

现出来的一种特殊能力。
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On art intuition

Zou ducheng
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Abstract: In today's art theory, the problem of intuition has increasingly become a very

important topic. Since intuition is important for both artists and works of art, intuition is also

particularly important in contemporary art theory. Intuitive refers to the ability of an artist or a work

of art to transcend rational thinking in the process of creation. It enables the artist to go beyond the

specific creation materials, creation techniques and expression methods, and directly influence their

understanding, experience, perception and imagination of life on the creative activities. Intuition is

the most profound and the most complex in the most creative psychological process, it is the artist

use all his life experience and accumulation, in a moment suddenly jump out, see yourself, think of,

hear, feel everything in language, his unique feeling of life and artistic creation and unique creation.
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Intuition is a special ability of an artist to express his own personality characteristics and personal

aesthetic ideals in his artistic creation. Only with this special ability can artists better show their

unique feelings and unique creation of life and artistic creation.

Key words: art intuition; art theory.
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