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初中语文议论文的研读范式与优化路径

孙奉玮

玉溪师范学院 云南 玉溪 653199

[摘 要]议论文阅读教学是初中语文教学中的重点与难点。基于“读懂一篇文章”的课程标准，分析当前

议论文阅读教学中存在的问题，提出优化路径，以期为初中语文教师提供参考。
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一、研读范式：结构化

在议论文阅读教学中，教师首先要做的

就是构建有效的研读范式。所谓结构化，是

指教师要将议论文的文章结构、作者意图、

写作思路等要素整理出来，并根据学生的认

知水平，对这些要素进行取舍、补充和完

善。

具体来说，就是教师在阅读过程中，先梳理

文章的总体框架，然后再将其细化为不同部

分、不同层次的内容，并通过对这些内容的

分析来揭示作者的写作意图。同时，教师还

要对文章的结构进行梳理，包括标题、开

头、主体和结尾四个部分。标题是文章的

“眼睛”，在议论文阅读教学中起到提纲挈领

的作用；开头是议论文阅读教学中最重要的

内容之一，教师需要引导学生从开头部分对

文章进行整体感知；主体是文章的主要内

容，是文章表达思想观点的核心部分；结尾

则是文章主要内容表达完毕后收尾部分，一

般在全文结构和内容基本明确后再进行结

尾。

有了这样一个清晰、完整、有条理的文本结

构，教师在研读议论文时就能更好地把握文

章主题和中心思想。同时，在明确了作者意

图和写作思路后，教师还需要对其进行深入

解读。如《岳阳楼记》中“不以物喜，不以

己悲”“先天下之忧而忧”等观点都是作者范

仲淹通过对比古今不同人物而得出的结论。

通过研读这一段文章内容和作者观点可以发

现：范仲淹虽然身处逆境，却能保持乐观向

上、淡泊名利、忧国忧民等高尚品质；这种

人格力量和乐观精神是文章的主题和中心思

想。

二、研读路径：知人论世

议论文作为一种论证方式，与作者的思

想情感和写作风格密切相关。因此，教师要

实现“读懂一篇文章”的目标，需要“知人论

世”，从作者的写作背景出发，探究文本的

言外之意。

如《我的叔叔于勒》是法国作家莫泊桑于

1880年创作的一篇小说。文章以第一人称

“我”的视角讲述了一个可怜人于勒在外谋生

的艰难，深刻揭露了当时社会中存在的贫富

不均、贪得无厌、欺压穷人等不良现象。莫

泊桑将对资本主义制度的批判与对底层人民

的同情融合在一起，使读者产生强烈的共
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鸣。本文在写作手法上继承了莫泊桑擅长运

用对比、象征等手法来揭示主题、深化主题

等特点，同时也对人物形象进行了一定程度

上的塑造。笔者认为，教师可以在教学中从

文章写作背景入手，让学生理解作者创作本

文时所处时代背景及当时社会现实，帮助学

生更好地理解人物形象。例如在教学《我的

叔叔于勒》时，教师可以先向学生介绍作者

莫泊桑：莫泊桑是 19世纪法国著名作家、

政治家和社会活动家，一生创作了《我的叔

叔于勒》《项链》等多部作品，其中《我的

叔叔于勒》是莫泊桑唯一一篇获得诺贝尔文

学奖的作品。总之，在议论文研读过程中，

教师要做到知人论世、探究作者写作背景和

文章写作风格。

三、研读策略：自主探究

“阅读是学生个性化的行为，不应以教

师的分析来代替学生的阅读实践。”

[3]阅读是学生个性化行为，学生通过阅读获

取知识、认识世界、发展思维、获得审美体

验，并在此过程中形成个人的独特个性和人

格品质。因此，语文阅读教学不能以教师为

中心，而应让学生在自主阅读实践中提升语

文素养。但长期以来，由于教师对阅读教学

的定位不准，使教学过程流于形式，难以达

到预期的效果。“要努力营造课堂气氛，使

学生有一个轻松愉快的学习环境，让学生真

正成为课堂上的主人。”[4]

在议论文阅读教学中，教师应该遵循“自主

探究”这一原则，鼓励学生质疑、探究。教

师要引导学生有目的地深入文本，在阅读中

对文本进行有意义的质疑、猜测、辨析、概

括、评价和创造。这样，学生才能真正深入

文本的“内核”。这也是提高学生语文素养、

培养自主学习能力的重要途径。教师要通过

多种方式引导学生主动参与到教学活动中

来，鼓励他们自主地去发现问题和提出问

题，并通过合作交流的方式来解决问题。

四、研读步骤：问题引领

议论文是初中语文教学中的重点与难

点，对教师而言，在备课阶段要深入研究文

本，明确教学目标，然后通过有效的教学策

略让学生“读懂”一篇文章。而在教学实践

中，教师往往以自己的认知来理解文本，导

致教师与学生对文章的理解存在差异。因

此，教师要学会研读文本，掌握议论文的基

本知识与技巧，并通过问题引领、情境创设

等方式实现对学生阅读能力的培养。

以《尊重生命》为例，在研读课文之前，教

师应首先了解本课的写作背景，让学生了解

作者的写作动机与文章主旨。其次，教师可

以设置一个问题情境：在《尊重生命》这篇

文章中，你最佩服哪一位人物？请写下理

由。让学生带着问题进行研读文本，通过讨

论、辩论等方式解决问题。最后，教师引导

学生展开小组合作学习。以“尊重生命”为主

题组织学习活动时应注意以下几点：一是围

绕课程目标开展合作学习。

二是让学生独立思考并回答问题。

三是鼓励学生有个性地表达意见和观点。

四是注重评价与总结。

总之，议论文是一种通过议论表达自己观点
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和看法的文章类型，其阅读教学应从“读懂”

一篇文章开始，基于文本展开探究与讨论。

只有在教师的有效引导下，学生才能读懂一

篇议论文，培养其阅读能力和思维能力。

五、结语

“读懂一篇文章”是新课标对语文阅读教

学提出的目标与要求。在议论文阅读教学

中，教师可以通过“整体感知”“分析归

纳”“文本解读”“问题探究”等研读范式，让

学生掌握议论文的基本要素，提高议论文的

阅读理解能力。同时，教师还可以采用比较

阅读、比较论证等方法，帮助学生对文章进

行分析和理解。

在具体的教学实践中，教师要结合不同的文

本内容与特点，灵活运用研读范式，选择适

合的教学策略。同时，教师要关注学生的学

习状态，给予他们更多的自主学习空间，引

导他们在阅读中发现问题、思考问题、解决

问题，让学生真正理解议论文的核心要素和

文章的主旨。
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The study paradigm and optimization path of junior middle school Chinese

argumentation

Sun fengwei

Yuxi Normal University, Yunnan Yuxi 653199

Abstract: Argumentative reading teaching is the key and difficult point in Chinese teaching in

junior high school. Based on the curriculum standard of "reading an article", it analyzes the
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problems existing in the current argumentative reading teaching, and puts forward the optimization

path in order to provide reference for junior middle school Chinese teachers.

Key words: argumentative essay; study paradigm; teaching optimization
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