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基于岗位职业能力培养的中职电类专业课程教学策略构建与实施
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[摘 要]中职学校教育的主要目的是培养具有良好的专业技能和综合素质的学生，使其能够适应社会

发展的需要。而在当前教育改革不断深化、社会不断发展的大环境下，中职学校在人才培养上也应结合

时代发展特点，进行教学方式的优化和改革，提升人才培养质量。因此，学校教师应基于岗位职业能力

培养目标，在实际教学过程中积极探索与实践，对现有教学策略进行有效改进和优化。本文以中职电类

专业为例，就基于岗位职业能力培养的中职学校课程教学策略构建与实施进行了分析和探讨。希望通过

本文的论述能对中职学校课程教学质量的提升有所帮助，同时也希望本文的研究成果能为相关专业人才

培养工作提供参考。
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一、强化学生岗位职业能力

岗位职业能力是学生在社会中可以胜任

某个岗位工作的基本能力。因此，教师在教

学过程中应从岗位职业能力培养入手，根据

学生的实际情况进行针对性教学。

一方面，教师应结合学生的实际情况，制定

课程教学计划，设置多样化的教学内容。在

课程教学中，教师可以结合实际情况对学生

的理论知识进行讲解和说明，同时也可以设

置专业实训课程。除此之外，教师还可以安

排一些社会实践活动，让学生在实践中学习

相关理论知识。这样不仅可以增强学生的学

习兴趣和积极性，同时也可以培养其对岗位

职业能力的兴趣和意识。

另一方面，教师还应加强学生专业技能的培

养，促使其掌握较强的岗位职业能力。比如

在开展电工电子专业课程教学时，教师应注

重培养学生的实践操作能力。在传统教学模

式下，学生学习的主要内容是理论知识，教

师在开展教学时往往只会对理论知识进行讲

解和说明，而忽视了实践操作能力的培养。

因此教师应在开展教学时注意培养学生的实

践操作能力，并在实际操作过程中不断进行

教学方式和方法的创新和优化。

二、强化教学内容改革

在中职学校电类专业教学过程中，教师

应根据课程内容进行合理的教学设计，对教

学内容进行整合和优化，使其符合学生的认

知水平。在教学设计过程中，应注重理论与

实践相结合，以学生为中心，提高学生的专

业技能和职业素养。在传统教学模式下，学

生的学习内容较为固定和单一，无法满足现

代社会发展的需求。而在以岗位职业能力培

养为核心的教学模式下，教师应根据企业对

人才需求的实际情况进行改革和创新。在课

程设计过程中，教师应基于学生岗位职业能
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力培养目标对教学内容进行科学优化和重

组，使其符合学生实际工作需求。同时也应

注意根据实际情况对教学内容进行合理调

整，使其能够符合市场发展需求。

1、基于工作任务分析，优化课程教学

内容

在此基础上，教师可结合学生的职业能

力特点对教学内容进行科学规划，使其能够

更加符合企业发展需要。同时教师还应注意

根据学生实际工作岗位需求对教学内容进行

科学重组，使其能够与社会发展需求相匹

配，从而提高教学质量。在此基础上还应注

意根据学生的职业能力特点对教学内容进行

合理规划，提高学生的职业素养和技能。

2、教学内容应体现学生职业能力培养

的要求

在此过程中，教师应积极发挥学生的主

体作用，采用项目教学法、案例教学法等多

种教学方法，将理论知识与实际操作相结

合，提高学生的实践能力。在课程教学过程

中，教师应注重培养学生的创新意识和创新

能力，鼓励学生将所学知识应用于实践中。

同时教师也应注重对学生进行职业素养教育

和职业道德教育，使学生养成良好的职业素

养和道德品质。此外，教师也应积极引导学

生了解岗位需求和职业规划，并帮助其制定

合理的发展目标。从而培养学生的综合素质

和能力，提高其就业竞争力。

三、强化实训基地建设

实训基地是学生实践操作的重要场所，

是检验学生专业知识、职业技能掌握情况的

主要途径。因此，强化实训基地建设对于促

进学生岗位职业能力提升具有重要作用。教

师应根据社会发展对人才的需求，加强对电

类专业实训基地建设的研究，以培养更多具

有良好职业素养和职业能力的高素质技术技

能人才为目标，积极推动学校实训基地建

设，不断提升学生实践操作水平。

首先，学校应根据自身情况建立相对完善的

实训基地。以机电一体化专业为例，学校应

以建设机电一体化实训基地为目标，在现有

校内实训基地的基础上，不断完善和优化机

电一体化专业教学设备、仪器等设备。同

时，学校还应加强对校内外实训基地的建设

工作。

一方面，学校应积极与社会企业合作，建设

校内外实训基地；另一方面，学校应积极与

企业进行合作交流，通过校企合作共建校企

一体化实践教学中心等方式加强校企合作力

度。除此之外，学校还应在校内建立电类专

业实训室。通过与企业深度合作的方式建立

校内电类专业实训室可以有效解决当前实训

基地建设过程中存在的设备陈旧、数量不

足、不能满足教学要求等问题。

其次，学校应加大对实践教学的投入力度。

目前我国大多数中职学校在实践教学方面的

投入仍然不足。

一方面，学校应在现有基础上加强对电类专

业实践教学投入力度；另一方面，学校也应

积极引进企业优秀人才和先进设备，提高学

生的实践操作水平。同时，学校还应根据自

身情况制定合理的政策鼓励教师到企业挂职
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锻炼。这样不仅能够帮助教师提升教学水平

和实践能力，同时还能够使教师在实践中积

累宝贵经验。

四、结语

综上所述，在中职学校电类专业教学过

程中，教师应充分结合岗位职业能力培养的

要求，以学生为中心，积极转变教学观念，

以培养学生的综合素质为目的，设计科学合

理的教学策略。例如，教师可以通过创设真

实情境，将理论知识和实际操作相结合进行

教学；可以通过创设职业场景，让学生在工

作情境中学习知识；可以通过校企合作等方

式让学生深入企业一线实践学习。教师只有

积极转变教学观念，根据课程教学目标合理

设置教学内容、开展多样化的教学活动，才

能切实提高课程的教学质量。

随着社会经济的不断发展和教育改革的不断

深入，中职学校应与时俱进，根据时代发展

特点和人才培养需求积极探索和改革教学模

式和方法。中职学校作为培养技能人才的重

要场所之一，其教育质量直接关系到学生未

来的就业发展。因此中职学校应积极转变思

想观念，以岗位职业能力培养为目标进行课

程教学策略的构建和实施。
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Construction and implementation of teaching strategies of secondary vocational and

electricity professional courses based on post vocational ability training

Zhan Wu gu

Qingdao Qiushi Vocational and Technical College, Shandong Qingdao 266000

Abstract: The main purpose of secondary vocational school education is to cultivate students

with good professional skills and comprehensive quality, so that they can adapt to the needs of

social development. In the current environment of deepening educational reform and continuous

development of society, secondary vocational schools should also combine the development

characteristics of The Times to optimize and reform teaching methods and improve the quality of

talent training. Therefore, school teachers should actively explore and practice in the actual teaching

process based on the goal of post vocational ability training, and effectively improve and optimize
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the existing teaching strategies. This paper takes the secondary vocational electricity major as an

example, and analyzes and discusses the construction and implementation of the curriculum

teaching strategies in secondary vocational schools based on the training of post vocational ability.

It is hoped that the discussion of this paper can be helpful to the improvement of the teaching

quality of secondary vocational schools, and also hope that the research results of this paper can

provide reference for the training of relevant professionals.

Key words: electricity major; "three posts, nine abilities and four studies"; teaching strategy
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