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基于知识菜单的 DID 教学模式的构建

何王强

陕西理工大学 陕西 汉中 723001

[摘要]从知识的角度看，当前大多数软件教学模式中，所涉及到的知识都是孤立、分散的，教师对自

己所教授内容的深度和广度掌握也不充分。而在 DID 教学模式中，教师充分利用了课程中的“知识菜单”，

通过对“知识菜单”的设置与使用，将软件项目中所涉及到的有关知识内容进行有机整合，使其成为一组由

知识点和技能点组成的“知识链”。教师根据自身对知识和技能的了解程度，通过对“知识链”中相关知识点

或技能点进行学习、掌握以及练习、演练等手段，可以使学生实现对软件项目的高效掌握。在 DID 教学

模式中，教师根据学生掌握情况的不同的教学方法，以提高教学效率和学习效率。
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一、引言

计算机软件教学一直以来都是计算机教

育的一个重要组成部分。当前，多数高校在

进行软件课程的教学过程中，都是以知识为

中心，围绕知识点及技能点来展开的。教师

在整个教学过程中，虽然也会利用案例教

学、项目教学等方法来组织、引导学生，但

由于在实际操作过程中，涉及到的知识点和

技能点都是分散的，不是按课程模块来组织

的。因此，在实际软件项目实施过程中，学

生在软件项目完成后，往往不能达到较好的

掌握效果。针对这一问题，我们提出了 DID

（Diagnose In Disc）教学模式。 DID 教学模

式将知识、技能分解成若干“知识链”，并将

相关知识点和技能点按一定的顺序组织起来

进行学习和训练。

1、传统教学模式的不足

传统教学模式是以知识点为中心，以教

师为中心来展开的，该模式下学生很容易出

现“学而不精”的现象，这是因为教师在整个

教学过程中，往往会围绕着知识点来展开，

教师讲授的内容是经过精心筛选过的，而且

是符合教材内容体系的。因此，学生在整个

学习过程中都有一种被“牵着鼻子走”的感

觉。因此，在传统教学模式下学生很容易出

现“学而不精”的现象。 因此，学生在完成

项目任务后，往往会出现“会做而不能用”的

现象。

2、DID 教学模式

DID 教学模式的理论基础是认知心理

学，该理论认为，学生是通过感知、记忆、

思维等认知过程来学习知识的，并最终把所

学的知识转化为自己的能力。“知识菜单”主

要包括知识点和技能点两个部分，知识点是

对相关知识点的一个总结，技能点是对相应

知识点的一个应用。在 DID 教学模式中，学

生通过对“知识菜单”的学习和实践，实现对

相关知识点及技能点的掌握和应用。在具体
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的教学实践中，我们将 DID 教学模式应用于

软件基础课程教学过程中。通过实践表明，

采用 DID 教学模式来组织软件基础课程教

学，可以有效提高学生计算机基础知识、操

作技能等方面的能力。

二、知识菜单的设置与使用

在“知识菜单”的设置过程中，首先，需

要对课程中所有的知识进行梳理，将软件项

目中所涉及到的知识点或技能点按照其相对

位置进行罗列。然后，再将这些知识进行分

类整理，并制作成统一的“知识菜单”。最

后，根据学生的掌握情况，在“知识菜单”中

加入相关内容。对于基础比较好的学生来

说，只需要在学习新课前预习时对知识点进

行学习就可以了；而对于基础较差的学生来

说，需要先对所学内容进行复习后，再利用

“知识菜单”来对知识点进行学习。 在对“知

识菜单”设置和使用过程中，首先要对所学

内容进行梳理和总结，然后再根据学生的掌

握情况，将“知识菜单”中所包含的内容进行

分类。在分类过程中，需要注意：①由于

软件项目都是较为复杂的算法和数据结构，

因此对于学生来说理解起来比较困难。在对

其进行分类时可以从基础知识入手。 ②对

于基础较差的学生来说（如非计算机专业的

学生）往往只能利用教材中较为简单、基础

且典型的知识点或技能点来理解与掌握软件

项目。所以在“知识菜单”中教师要适当地加

入一些比较典型的知识点或技能点来对他们

进行强化学习。 对于知识菜单的设置和使

用过程中所涉及到的知识点或技能点情况进

行分类时，教师可以根据学生具体掌握情况

和不同教学方法来决定。例如：对于基础较

好、自学能力较强且学习积极性较高的学生

来说，可以适当减少对知识点或技能点进行

讲解和示范；对于基础比较差且学习积极性

不高的学生来说，则需要适当增加对知识点

或技能点进行讲解和示范。

三、基于知识菜单的教学模式应用

在基于知识菜单的 DID 教学模式中，学

生利用“知识菜单”中所提供的软件项目进行

操作实践，教师则在旁边以辅助和辅导的形

式进行辅导，完成项目的全过程。 学生在

做某一项目时，往往会遇到这样的问题：怎

么写程序才能让运行结果正确；怎么设置菜

单才能让“显示桌面”与“隐藏”同时出现；如

何操作才能将桌面中的应用程序移到文件夹

中；如何设置菜单才能使系统支持文件夹、

桌面的多种方式等。在这一过程中，教师并

不是直接告诉学生如何实现这些功能，而是

通过讲解，使学生清楚地认识到需要解决的

问题以及该如何解决这个问题。教师在讲授

过程中，通过不断地设置、修改“知识菜单”

来实现教学目的。例如，教师可以将“文件

夹 ”中所有的应用程序都设置为 “显示桌

面”；或者将系统中常用的文件夹也设置为

“显示桌面”；或者在菜单栏中选择菜单栏、

菜单选项卡等。 学生通过“知识菜单”的学

习与操作，在实践中掌握了软件项目中所涉

及到的有关知识和技能。教师在教学过程中

只需将相关知识点或技能点进行简单讲解，

然后通过各种教学手段为学生提供大量练习
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机会。学生则可以通过练习来检验自己所学

到知识和技能是否掌握，教师则可以根据学

生情况给出不同的辅导。经过不断地练习、

检测以及反馈等过程，最终达到系统支持文

件夹、桌面快捷方式三者同时出现，而且系

统支持文件夹和桌面快捷方式三种显示方式

的教学目标。

四、结语

在软件工程的教学中，将所涉及到的知

识内容进行有机整合，构建出一套由知识点

和技能点组成的“知识链”，是很有必要的。

而且，在对“知识链”中所涉及到的知识点进

行学习和掌握的过程中，还可以使学生将其

所掌握的知识点之间相互关联起来。通过这

种方式，学生不仅可以实现对知识点的记忆

与掌握，而且还可以提高自身综合运用相关

知识解决问题的能力。同时，将软件项目中

所涉及到的有关知识内容进行有机整合，并

形成一组由知识点和技能点组成的“知识链”

后，可以实现对知识内容的学习、掌握以及

练习、演练等手段，使学生实现对软件项目

的高效掌握。 总而言之， DID 教学模式在

软件工程课程教学中是一种很有必要推行的

教学模式，而这种教学模式本身也存在着一

定的优势。相信在今后相关课程教学中，

DID 教学模式将会不断得到完善与发展。
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Construction of DID teaching mode based on knowledge menu

He Wang Qiang
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Abstract: From the perspective of knowledge, most of the knowledge involved in the current

software teaching mode is isolated and scattered, and teachers have insufficient grasp of the

depth and breadth of the content they teach. In the DID teaching mode, teachers make full use of

the "knowledge menu" in the course. By setting and using the "knowledge menu", they organically

integrate the relevant knowledge content involved in the software project, so that it can become a

group of "knowledge chain" composed of knowledge points and skill points. According to their

own understanding of knowledge and skills, teachers can learn, master relevant knowledge points

or skill points in the "knowledge chain", so that students can achieve efficient mastery of software
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projects. In the DID teaching mode, teachers master different teaching methods according to

students to improve teaching efficiency and learning efficiency.

Key words: teaching mode; construction; DID
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