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人文素质教育在高校语文教学中的应用研究
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[摘 要]随着社会的变迁，关于人才培养的问题已经得到了质的改变。当代人才培养的整体质量不仅

体现在专业知识和技能上，还体现在学生的基本素质上，其中人文素质尤为突出。所以这也就为高校的语

文教师提出了新的要求，在教学过程中需要认真研究学生的特点和问题，关心学生人文素质和文化教育的

总体目标和规律，积极利用学科优秀资源引导学生实现目标。文章从素质教育中人文教育中的概念和重要

性入手进而针对问题提出对策，促进高校学生全面发展。
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引 言：

随着社会的需求变化，需要当代学生具

有较高的人文素养，这是规定各高校为时代

提供具有卓越理念和素质的优秀人才的重要

途径。而在这个过程中，校园文化对培养高

校生的人文素质起到了十分重要的作用，特

别是在高校校园内进行语文学习，此时，可

以辅助高校学生不断提高精神文明建设水平，

塑造优秀的本质。因此，语文教学在高校校

园内进行会与以往的初高中学习产生很大差

别，这整个过程不仅是教师的专业知识，更

是按照专业知识的指导学生如何做人，丰富

了高校生的人文情怀和想象力。

1应用人文素质教育的概述

受社会环境的影响，大众越来越关注创

新型人才，然而，许多教师在课堂教学和实

践中过分强调专业知识的传授，而忽视了学

生的德育和塑造。最终，学生只是掌握了理

论基础，而对于个人特长比较差，综合文化

教育水平形势严峻。为了更好地、合理地消

除这种教育模式的不足，我国明确提出素质

教育的具体内容和方法，人文教育更为关键。

人文教育让教师以学生综合素养为目标和标

准，鼓励学生在教师的引导下积极接受良好

文化的影响和感受，不断调整个人学习培养

的取向和方法。其中，适当的价值观和思想

政治立场的塑造和纠正至关重要，人文教育

可以在学生力所能及的范围内提供更多帮助。

相关学者认为，人文层面教育会在极大程度

上实现人与人之间的精神交流，真正将正确

的人生信念和人生价值观的追求融入教学实

践，让学生在更自由的环境中学习。这样做

可以树立个人品格，正确人生观，实现个人

成长与发展。

2人文教育中的重要性

在人文素质文化教育背景下，高校中国

课堂文化教育可以塑造高校生的品格品质、

社会主义社会的价值观。根本原因在于语文

是人文素质的关键传播效果之一。因此，当

人文素质文化教育渗透到高校中国课堂文化
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教育中时，学生将学习和培养基本的语文知

识，塑造良好的人文素质，成为我国此时需

要的新的全能型优秀人才。

2.1 有利于学生精神世界的培养

高校学生具有独特的个性和复杂的情感。

因此，帮助他们塑造准确的精神实质、正确

地引导数量三观。然而，由于部分学生社会

实践活动有限，生活和家居简单，高校生的

内心世界容易出现紊乱和抑郁。基于这种情

况，教师应正确引导高校生在语文教学中开

展历史人文文化教育，使高校生在语文学习

中找到精神共鸣点，提升学生的内心世界。

教师以人文素质文化教育为环境，在高校开

设语文课，正确引导学生在文学小说欣赏的

基础上与作家产生明显的情感共鸣，拓展自

己的视野，充实自己的灵魂。

2.2 促进学生全面发展

在高校语文的全面发展中，增加学生的

自我诱导动机尤为重要，教师要引导学生在

此过程中积极地实现自我教育、自律和自我

成长。指导学生体验校园文化生活，提出个

人发展目标和成长发展建议。语文教师要有

人文教育的情怀，在教学实践中，要从各个

角度了解语文教学的全过程和最终目标，将

人文素质教育与学生全面自我发展的培养相

结合。

2.3 帮助学生提高鉴赏力和品位

人文素质文化教育建立在对学生个人行

为、情感和观念的正确引导之上。在进入实

习的过程中结合学生的整体主要表现，以培

养学生与众不同的气质为标准，使学生的工

作能力得以完成。其中，高校语文教学以文

学鉴赏作品为主，启发和帮助高校学生积极

接受优秀文学小说的干扰和感染力，从而更

好地提升自身的文化艺术品位。然而，在实

践活动研究的整合中，部分学生的阅读理解

水平不高，具体阅读文章的质量和效率往往

会出现一定程度的下降。一些学生还阅读漫

画书。这些阅读条件和学习方式对学生的个

人成长有着深远的影响，很少有学生能够主

动拥抱文学作品的影响和影响。对此，高校

语文教师应注重基础理论分析与实践活动科

学研究的紧密联系，切实加强对学生的重点、

针对性指导，大力开发形式多样的语言学专

业课程内容，提高学生的概念标准。

3人文层次教育在高校语文教学中的应

用现状分析

3.1 人文层次教育在中国教育渗透率不

高

高校语文是培养学生人文素养的重要过

程，新时代语文教育为培养学生的品格和开

展人文水平教育提供了新的内容，主要目标

是培养语文能力。高校语文的学习不是为了

纠正学生的错别字，而是要发挥人文的基本

特征，适应现代跨学科交叉渗透的趋势。
[2]

事实上，在教育中，教师基本上处于领导地

位。而且，很多人对高校中文课程的理解存

在一些误区。他们一直认为，语文教学是塑

造高校生的写作水平，对人文教育不重视。



2023 年 02 月 教育教学高峰论坛 Feb. 2023

第 04 期 No.04

3.2 人文素质教育的师资评价体系尚未

建立

首先，在思想观念上对语文教育的评价

不重视，长期以来高校语文教育被忽视，尤

其是一些理工科高校，校领导对这个语文教

学更加不重视。中国教育人文层面的教育渗

透评估一直是一种处于边缘化状况，尤其容

易被忽视。其次，教学评价标准肤浅、操作

相对容易，在一定程度上忽视了教师和学生

的主观价值取向，也忽视了学生的创造性。

在教学上，老师基本处于领先地位，学生并

不清楚是否在教学方法中渗透了人文学科。

4人文素质教育在高校语文教育中的应

用策略

4.1 弘扬教师人文精神

我国素质教育强调学生的主体地位，但

在高校语文教学过程中，语文教师的适当引

导也很重要，部分学生依赖教师，教师需要

注意落实和推动。此外，注重自我提升，注

重丰富多彩的个人人文情怀，积极掌握不同

教学方法和文化传承的具体需求，调整中后

期教学方法和教学策略。在主体课程改革创

新的背景下，按照人文教育的核心内容和规

定，再次促进高校生对课文内容实际意义的

理解。其次，教师加强与学生的互动，课后

与学生交朋友，引导学生，以良好的个人情

感和崇高的品行来启迪和激励学生，使老师

成为学生的榜样。
[3]
教师对学生的影响很大，

他们的言行直接影响学生心理健康的成长和

发展，而好教师更容易培养出好学生，因此

教师要注重树立个体应有的人生观。

4.2 教学方法改革创新

教师的教学策略和教学方法直接影响最

终教学的质量，为体现人文素质教育的本质

需求，高校语文教师创新教学策略和教学方

法，积极利用各种网络和多媒体教学手段，

传授思想和方向，教育和引导学生运用多种

当代教学工具完成自我管理。教师需要从高

校生的角度调整教学方法和总体目标，同时

反映学生行为主体的影响，完成多元化教学

资源的科学布置和装备，激发学生的主动性，

塑造学生养成良好的自我习惯。

结束语

总之，人的发展过程中一直追求真、善、

美，人文层面的教育是高校必须长期坚持的

使命。高校语文教育应通过文学作品与人文

层次教育相结合，提高学生的文学艺术心理

意识，灌输学生丰富的人文精神，支持学生

综合能力的提高。
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Abstract: With the change of the society, the problem of talent training has been

changed qualitatively. The overall quality of contemporary talent training is not

only reflected in professional knowledge and skills, but also in the basic quality

of students, especially the humanistic quality. Therefore, it also puts forward new

requirements for Chinese teachers in colleges and universities. In the teaching

process, it is necessary to carefully study the characteristics and problems of

students, care about the overall goals and laws of students' humanistic quality and

cultural education, and actively use excellent academic resources to guide students

to achieve their goals. In the paper starts with the concept and importance of

humanistic education in quality education, and then puts forward countermeasures for

the problems to promote the comprehensive development of college students.

Key words: humanistic quality education; Chinese education in colleges and

universities; application strategy


