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国际贸易专业人才培养践行“跟进式教育”理念的探索

王称媛

上海电机学院 上海 201306

[摘 要]随着社会经济的发展，国际贸易专业人才的需求量也在不断增加，为了使学生能够掌握更多

的国际贸易知识，需要学校培养出更多优秀的专业人才。目前，各高校的国际贸易专业教育仍以传统讲

授式为主，教师为完成教学任务而进行课堂讲授，学生在课堂上被动地接受知识，这很难使学生消化所

学的知识，同时也无法让学生掌握更多的国际贸易知识。对此，高校需要对原有的教学模式进行改革，

以创新人才培养模式。在这一背景下，我校国际贸易专业创新性地提出了“跟进式教育”理念，即通过与企

业联合打造“三位一体”校企合作模式，对学生进行阶段性跟进式学习。
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通过这种方式可以让学生更加深入地了

解行业和企业的需求以及行业发展动态。

跟进式教育理念是在新时代背景下对人才培

养模式进行改革与创新的一种新方法。它要

求教师从课堂讲授式向跟进式转变，以企业

人才需求为导向来制定教学计划和设置教学

内容，从而提高教学效果，使学生能够更好

地将所学知识应用到实践中去。

一、“三位一体”校企合作模式

根据社会发展需要，学校和企业需联合

起来共同打造一个能够对学生进行跟踪式学

习的平台。这个平台可以在学校和企业之间

进行构建，既能让学生掌握一定的知识，又

能使企业对学生的实践能力进行培养。学校

可以和企业合作创建一个专业实训基地，由

教师带领学生进入实训基地，并将所学的知

识应用到实际生产过程中去；学校可以为学

生提供实习机会，让他们将所学的理论知识

应用到实践中去。学校和企业应根据自身发

展需求制定人才培养计划，通过“三位一体”

校企合作模式来实现对学生的跟踪式学习，

从而为社会培养更多优秀的国际贸易专业人

才。在教学过程中，应将“三位一体”校企合

作模式贯彻到底，进而为社会输送更多优秀

的国际贸易专业人才。

1、学校的课堂教学

在开展教学工作之前，应让教师对学生

进行有效的培训，使其能够掌握相关的技

能。在学校课堂上，教师可通过多媒体教学

手段来将国际贸易的理论知识进行演示，并

让学生进行详细的了解和学习。教师在讲授

专业理论知识时，应将所学知识与实际相结

合。在讲授课程时，可选择一些典型案例，

并让学生自己通过多媒体课件来进行学习。

在讲授完课程后，教师还需对学生的学习情

况进行有效的反馈。教师可以让学生将他们

所学的课程内容应用到实际操作中去，并让

学生根据所学内容来进行实践操作，进而提
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高学生的专业技能水平。

2、企业的实践教育

在“三位一体”校企合作模式中，学校和

企业都发挥着各自的作用，学校主要是对学

生进行实践教育，而企业则是对学生进行专

业实践教育。为了更好地培养出社会需要的

国际贸易专业人才，学校和企业之间还应建

立一个良好的沟通机制，这样既能提高企业

对学生的积极性，又能使学生更好地在课堂

上接受专业知识。学生在企业中得到了专业

实践教育后，就能更好地了解和掌握国际贸

易专业的相关知识。另一方面，学生也能够

在这个过程中了解自己在课堂上学习的不足

之处，从而更好地提高自己的专业素质。通

过对学生实践教育过程的分析，笔者认为企

业应承担起实践教育这一重任。

二、培养方案中的跟进式教育

国际贸易专业人才的培养目标是让学生

掌握国际贸易的基本理论和方法，熟练掌握

国际贸易业务流程，培养学生分析、解决问

题的能力，并将所学知识运用到实际工作中

去。根据学生的实际情况和市场需求，学校

提出了“专业基础能力+职业素养”的人才培

养模式，即根据学生不同阶段的发展要求，

从基础知识、专业能力和职业素养三个方面

入手，对学生进行分阶段跟进式教育。

（一）基础知识。学校首先引导学生在大学

三年级学习国际贸易理论知识，使学生明确

国际贸易的基本理论和方法，并形成正确的

国际贸易思维。然后在大学四年级时安排国

际贸易理论知识的学习。学校还会安排学生

前往相关企业进行调研和实践，在企业中了

解当前行业和企业人才需求状况，使其能根

据行业和企业需求来调整专业课程设置，从

而使专业课程与行业、企业发展相适应。

（二）职业能力。为使学生毕业后能胜任相

关岗位的工作，学校从大四年级开始为学生

安排职业能力培养模块。主要包括国际贸易

实务、商务谈判、跨文化交流、跨专业知识

等方面的基础课程。在这一模块中，教师将

结合教学大纲和实际情况来调整教学内容。

以商务英语专业为例，学生在大学四年级时

要学习商务英语语法、高级口语及听力等课

程，同时要学习外贸谈判、外贸单证制作和

国际贸易实务等内容，并要求学生掌握一定

的涉外法律知识。

三、跟进式教育下学生的考核机制

跟进式教育要求学生在课程中不断学

习，在学习过程中形成良好的学习习惯，而

良好的习惯必须有一套科学合理的考核机制

来保障。所以，我们在跟进式教育下建立了

考核机制，其中包括两个方面：其一是考核

学生对知识的掌握情况，即课程成绩；其二

是学生对新知识的接受情况，即实践成绩。

首先，考核学生对知识的掌握情况。在跟进

式教育下，教师可以要求学生定期上交课堂

笔记并进行总结。课堂笔记主要是指学生在

课上所记下的课堂笔记以及课后作业等内

容。其次，学生在跟进式教育下所提交的实

践报告内容是否达到了要求也是考核学生对

知识掌握情况的重要标准。此外，实践报告

还可以用于评定学生对新知识的接受情况以
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及其实际应用能力。为了检验学生是否真正

地掌握了新知识，需要教师对学生进行不定

期地考核，以了解学生在跟进式教育下所接

受知识的速度以及接受程度。最后，对于实

践报告所涉及到的知识以及技能方面是比较

容易考查的，但对于一些专业术语、概念和

理论则需要通过多次考核才能知晓其含义及

应用方法。 总之，在跟进式教育下建立起

科学合理的考核机制能够促进我们更好地培

养出优秀的国际贸易专业人才。因此，教师

应该不断加强自身能力建设与自我提升，不

仅要加强自身对跟进式教育理念的理解与认

识同时也要注重对跟进式教育理念与实践相

结合教学方式方法的探索。只有这样我们才

能更好地促进我国国际贸易专业人才培养模

式创新改革和发展。

四、结语

从当前高校国际贸易专业的人才培养现

状来看，学生对理论知识的掌握程度较高，

但是在实践操作方面的能力较为欠缺。为使

学生能够将所学知识应用到实践中去，需要

学校进行改革与创新，以达到培养出高质量

人才的目的。通过“三位一体”校企合作模

式，使学生能够及时了解行业和企业的发展

动态，并且根据行业需求来制定教学计划和

设置教学内容。此外，通过实践操作，还可

以使学生了解到所学知识的具体应用和具体

操作方法，从而加深对知识的理解。在这种

模式下，学生既可以巩固课堂所学知识，又

可以在企业中提高动手能力和实践能力。总

而言之，跟进式教育是一种新兴的教育模

式，其具有一定的优势，对国际贸易专业人

才培养具有一定的积极意义。
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international trade, the school needs to cultivate more excellent professional talents. At present, the

professional education of international trade in colleges and universities is still based on traditional

teaching. Teachers give lectures in class to complete the teaching tasks, and students passively

accept knowledge in the classroom, which is difficult for students to digest the knowledge they have

learned, and at the same time, it cannot allow students to master more knowledge of international

trade. In this regard, colleges and universities need to reform the original teaching mode to innovate

the talent training mode. In this context, the international trade major of our school innovatively put

forward the concept of "follow-up education", that is, through the "trinity" school-enterprise

cooperation mode with enterprises, to carry out phased follow-up learning for students.

Key words: international trade; talent training; concept exploration
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