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[摘要]劳动教育是高校思想政治教育的重要内容。大学生劳动价值观是大学生在劳动过程中形成的对

劳动本身的看法和态度，是大学生对劳动与自身、劳动与人生的关系的总看法和总评价。当前，部分大

学生的劳动价值观存在弱化、功利化，甚至错误的倾向。对此，高校应从新时代要求出发，从理论和实

践两个层面上深入剖析其现实困境，进而探究新时代大学生劳动价值观形成的路径。
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一、内涵与特征

“价值观是主体对客体的价值关系的认

识和评价，它反映了主体对价值关系的一种

基本态度。”

新时代大学生劳动价值观就是在新时

代背景下，以马克思主义劳动观为指导，以

实现个人发展和社会发展为价值追求，以满

足人民需要、促进社会发展为价值目标的劳

动价值观。劳动价值观是对劳动认识、对劳

动成果的总看法和总评价，它不仅反映了大

学生对劳动的态度、价值判断和道德评价，

也反映了他们在具体实践中所追求的目标和

价值取向。大学生作为一个特殊的群体，他

们的价值观表现出不同于一般社会群体的鲜

明特点，是其社会地位、素质结构及个人能

力和水平在一定社会环境下综合反映。因

此，新时代大学生劳动价值观具有时代性、

人民性和发展性等特征。

二、困境：劳动价值弱化、功利化倾向

马克思主义认为，劳动是人的本质规

定，是人类生存发展的根本前提，“人类通

过劳动取得了财富，也通过劳动实现了自身

的发展”。马克思认为，“劳动者是人本

身”，只有把人自身的发展与整个人类社会

的发展联系起来，才能实现自身价值。所

以，劳动既是人的本质规定又是人的发展本

质规定。因此，在马克思看来，劳动不仅是

人类社会和自然界存在和发展的前提和基

础，更是人类获得自我解放、实现自身价值

的根本途径。当前大学生中存在着一些不尊

重劳动、不珍惜劳动成果、不能正确对待劳

动等不良现象。他们有的认为“劳动很累、

很苦”，有的认为“金钱至上、享乐主义”；

有的认为“钱是万能的”；有的认为“一切都

是为了钱”……这些不良倾向不仅会影响他们

的身心健康，也不利于他们正确人生观、价
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值观和世界观的形成。

三、原因分析：大学生主体的变化、家

庭社会环境的影响

部分大学生在劳动价值观形成过程中出

现了“重物质利益、轻劳动奉献”“重个人发

展、轻社会责任”“重享受生活、轻艰苦磨

练”等不良倾向。究其原因，一方面是部分

大学生主体意识较为强烈，但思想意识不成

熟、未树立正确的人生观和价值观；另一方

面是部分家庭过分注重物质利益、教育方法

单一、教育理念落后等。

四、路径选择：强化劳动教育，实现知

行合一

1.高校要坚持立德树人根本任务，强化

劳动教育理念，把劳动教育纳入人才培养全

过程。在新时代下，对大学生进行劳动教育

是培养担当民族复兴大任时代新人的内在要

求和必然要求。把社会主义核心价值观融入

高校思想政治教育全过程，使大学生在参与

实践中不断培育和践行社会主义核心价值

观。

2.在课程教学过程中强化劳动精神、劳

模精神、工匠精神等内容的宣传和学习，使

大学生在学习过程中了解和感受我国几千年

来的劳动者的辛勤劳动和伟大创造，增强对

新时代中国特色社会主义道路自信、理论自

信、制度自信、文化自信的自觉认同。同时

通过各种有效形式把弘扬劳动精神融入到高

校思想政治教育全过程，鼓励大学生积极参

加各种公益活动、志愿服务活动等，从而使

大学生的劳动价值观念在实践中得以升华。

五、结语

“劳动是人类最基本的实践活动，是推

动人类社会发展进步的根本动力”。人的价

值在于劳动，人只有通过劳动才能实现自身

价值。马克思认为，“每个人的自由发展是

一切人的自由发展的条件”。

大学生作为国家的未来和民族的希望，

其劳动价值观与国家和民族命运紧密相连，

对其劳动价值观进行正确引导至关重要。因

此，在新时代下，高校要坚持“以学生为

本”，通过理论学习、实践体验、榜样示范

等多种方式方法，帮助大学生树立正确的劳

动价值观，使他们真正做到热爱劳动、崇尚

劳动、尊重劳动。同时要关注大学生在劳动

过程中遇到的困难和问题，及时地予以引导

和解决，使他们树立正确的劳动观。只有这

样才能从根本上促进大学生实现自身价值与

社会价值的统一，使大学生成为新时代的合

格建设者和接班人。
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The realistic dilemma and generative path of college students' labor values in the new Era

Cai Dihua
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Abstract: Labor education is an important content of ideological and political education in

colleges and universities. College students' labor values are the views and attitudes of college

students in the process of labor, and the general views and evaluation of college students on the

relationship between labor and themselves, labor and life. At present, the labor values of some

college students tend to be weakened, utilitarian, and even wrong. In this regard, colleges and

universities should start from the requirements of the new era, deeply analyze their practical

difficulties from the perspective of theory and practice, and then explore the path of the formation

of college students' labor values in the new era.
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