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OBE 理念在建筑设备课程教学中的应用与改革
肖霓娇

苏州工业职业技术学院江苏苏州 215104

[摘要]建筑设备课程是一门集理论与实践于一体的综合性课程，它涵盖了建筑工程技术、电气工程、

暖通空调等多个专业领域。随着建筑行业的快速发展和技术的不断进步，对建筑设备专业人才的需求也

日益增长。因此，如何提高建筑设备课程的教学质量，培养学生的创新意识和实践能力，成为当前教学

改革的重要课题。OBE 理念作为一种以学生为中心、以成果为导向的教育理念，为建筑设备课程的教学

改革提供了新的思路和方法。
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一、建筑设备课程存在的问题

建筑设备课程在教学过程中存在一些问

题，这些问题制约了教学质量的提升和学生

的全面发展。

（一）课程内容繁杂，课时不足

建筑设备课程内容丰富，包括暖通空调

系统、水系统、燃气系统等多个方面，且每

个方面都涉及大量的理论知识和实践技能。

然而，由于课时有限，教师在教学过程中往

往难以全面覆盖所有内容，导致学生对一些

重要知识点掌握不够深入。

（二）教学方法单一，缺乏互动性

传统的建筑设备课程教学多以教师讲授

为主，学生被动接受知识。这种单一的教学

方法缺乏互动性，难以激发学生的学习兴趣

和主动性。同时，由于缺乏实践操作和案例

分析，学生对课程内容的理解和应用能力也

受到限制。

（三）实践教学环节薄弱，缺乏实效性

建筑设备课程具有很强的实践性，但现

有的实践教学环节往往存在设备不足、实验

内容单一、缺乏规范性等问题。这导致学生

难以通过实践环节巩固所学知识，提高分析

问题和解决问题的能力。

（四）考核方式单一，难以全面评价学

生的学习成果

目前，建筑设备课程的考核方式主要以

期末试卷为主，这种单一的考核方式难以全

面反映学生的学习成果和实际应用能力。同

时，由于缺乏过程性评价和综合性评价，教

师难以了解学生在学习过程中的表现和进步

情况。

二、基于 OBE 理念的课程内容优化

针对建筑设备课程存在的问题，结合

OBE 理念，我们可以从以下几个方面对课程

内容进行优化。
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（一）明确教学目标和毕业要求

在制定建筑设备课程的教学大纲和教学

计划时，应明确教学目标和毕业要求。这些

目标和要求应紧密围绕建筑设备领域的发展

趋势和行业需求，确保教学内容与市场需求

相衔接。同时，目标和要求应具有可操作性

和可衡量性，以便在教学过程中进行实时监

测和评估。

（二）整合课程内容，构建知识体系

针对课程内容繁杂、课时不足的问题，

我们可以对课程内容进行整合和优化。通过

对相关知识点进行梳理和归类，构建出清晰

的知识体系。在构建知识体系时，应注重知

识点之间的内在联系和逻辑性，确保学生能

够系统地掌握所学知识。同时，我们可以根

据专业方向的特点和需求，对课程内容进行

适当调整和补充，以满足不同专业方向的教

学需求。

（三）融入新技术和新成果

随着建筑技术的不断发展和创新，建筑

设备领域也涌现出许多新技术和新成果。在

教学过程中，我们应积极融入这些新技术和

新成果，使学生能够紧跟时代步伐，掌握最

新的知识和技能。例如，我们可以将智能家

居系统、绿色建筑技术等新兴领域的内容引

入到课程中，拓宽学生的视野和知识面。

三、以学生为中心的教学方法改革

OBE 理念强调以学生为中心，注重培养

学生的创新意识和实践能力。因此，在建筑

设备课程的教学过程中，我们应积极改革教

学方法，激发学生的学习兴趣和主动性。

（一）采用启发式和讨论式教学

启发式和讨论式教学是一种以学生为中

心的教学方法，它强调教师的引导作用和学

生的主体作用。在教学过程中，教师可以通

过提出问题、引导讨论等方式，激发学生的

学习兴趣和思维活力。同时，学生可以通过

参与讨论、发表观点等方式，加深对课程内

容的理解和应用。这种教学方法不仅能够提

高学生的参与度和积极性，还能够培养学生

的批判性思维和创新能力。

（二）引入项目式学习和案例教学

项目式学习和案例教学是一种实践性很

强的教学方法，它强调学生在实践中学习和

掌握知识。在建筑设备课程的教学过程中，

我们可以引入一些实际工程项目或典型案

例，让学生参与到项目的规划、设计、实施

和评估等各个环节中。通过这种方式，学生

可以在实践中巩固所学知识，提高分析问题

和解决问题的能力。同时，学生还可以通过

团队合作和交流互动，培养团队协作和沟通

能力。

（三）利用信息技术手段辅助教学

随着信息技术的快速发展，越来越多的

信息技术手段被应用于教学中。在建筑设备

课程的教学过程中，我们可以利用多媒体技

术、虚拟现实技术等信息技术手段辅助教

学。例如，我们可以利用多媒体技术制作教

学课件和动画演示，使教学内容更加直观和

生动；我们可以利用虚拟现实技术构建虚拟

实验室和虚拟工程项目环境，让学生在虚拟

环境中进行实践操作和实验验证。这些信息
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技术手段不仅能够提高教学效果和学生的学

习兴趣，还能够拓宽学生的学习渠道和资

源。

四、教学效果评价方式改革

为了全面、客观地评价学生的学习成果

和教学效果，我们需要对现有的考核方式进

行改革和完善。

（一）构建多元化评价体系

传统的考核方式主要以期末试卷为主，

难以全面反映学生的学习成果和实际应用能

力。因此，我们需要构建多元化评价体系，

将平时成绩、期末考试成绩、实验成绩、课

程设计成绩等多个方面纳入评价体系中。同

时，我们还可以引入学生自评、互评等评价

方式，以便更全面地了解学生的学习情况和

进步情况。

（二）注重过程性评价和综合性评价

除了关注学生的学习成果外，我们还需

要注重过程性评价和综合性评价。过程性评

价主要关注学生在学习过程中的表现和进步

情况，包括学习态度、学习习惯、学习方法

等方面。综合性评价则主要关注学生对课程

内容的综合运用能力和创新能力等方面。通

过注重过程性评价和综合性评价，我们可以

更全面地了解学生的学习情况和发展潜力，

为教学改进和学生个性化发展提供有力支

持。

（三）建立反馈机制，持续改进教学

为了不断改进教学质量和教学方法，我

们需要建立有效的反馈机制。在教学过程

中，我们可以通过问卷调查、座谈会等方式

收集学生的意见和建议；在考试结束后，我

们可以通过分析考试成绩和学生的学习情况

来评估教学效果。同时，我们还可以邀请行

业专家和同行教师进行教学观摩和点评，以

便更客观地了解教学情况和存在的问题。通

过这些反馈机制，我们可以及时发现和解决

教学中存在的问题和不足，持续改进教学质

量和教学方法。

五、结论与展望

OBE 理念在建筑设备课程教学中的应用

与改革是一项长期而艰巨的任务。通过优化

课程内容、改革教学方法、完善考核方式等

措施，我们可以有效地提高建筑设备课程的

教学质量和学生的创新意识和实践能力。然

而，这些措施的实施需要得到学校、教师和

学生等多方面的支持和配合。因此，在未来

的教学改革中，我们需要加强宣传和推广力

度，提高师生对 OBE 理念的认识和理解；

同时，我们还需要加强与其他高校和行业企

业的合作与交流，借鉴先进的教学经验和成

果；最后，我们还需要不断完善教学管理制

度和保障体系，为教学改革提供有力的支持

和保障。

在未来的发展中，我们可以将 OBE 理

念进一步融入到建筑设备课程的其他教学环

节中，如课程设计、毕业设计等；同时，我

们还可以将 OBE 理念与其他先进的教育理

念相结合，如翻转课堂、混合式学习等，以

形成更加完善的教学体系和教学方法。通过

这些努力，我们可以为建筑设备领域培养更

多具有创新意识和实践能力的高素质人才，
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为建筑行业的可持续发展做出更大的贡献。
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Application and Reform of OBE Concept in the Teaching of Building Equipment Course

Xiao Nijiao
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Abstract: The Building Equipment course is a comprehensive course that integrates theory and

practice, covering multiple professional fields such as building engineering technology, electrical

engineering, HVAC, etc. With the rapid development of the construction industry and continuous

technological progress, the demand for professionals in the field of construction equipment is also

increasing. Therefore, how to improve the teaching quality of building equipment courses, cultivate

students' innovative consciousness and practical ability, has become an important issue in current

teaching reform. The OBE concept, as a student-centered and outcome oriented educational

philosophy, provides new ideas and methods for the teaching reform of building equipment courses.

Keywords: OBE concept; Construction equipment course; reform in education; Course content

optimization; Practical ability cultivation


