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论新课程背景下学生自主学习的德育课堂构建
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[摘 要]本文深入探讨了新课程背景下，如何构建以学生自主学习为核心的德育课堂。文章首先阐述

了德育课堂构建的重要意义，随后分析了新课程背景下学生自主学习德育课堂的构建原则，包括学生主

体性、理论联系实际、教学相长、以生为本等。在此基础上，文章进一步提出了具体的构建策略，如创

设情境教学、实施生活化教学、加强师生互动等。通过理论与实践的结合，本文旨在为教育工作者提供

一套可操作性强、效果显著的德育课堂构建方案，以促进学生全面发展，培养符合新时代要求的高素质

人才。
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一、引言

随着教育教学改革的不断深入，新课程

背景下的德育课堂构建已成为教育领域的重

要议题。新课程强调学生的主体性、自主性

和创造性，要求教育者在教学过程中注重培

养学生的综合素质，特别是道德品质和心理

素质。因此，构建以学生自主学习为核心的

德育课堂，不仅符合新课程的要求，也是培

养学生全面发展的重要途径。

二、在新课程背景下，构建德育课堂的

意义

（一）适应新课程改革的需要

新课程改革强调以学生为中心，注重学

生的自主学习和全面发展。在这一背景下，

传统的德育课堂模式已难以满足学生的需求。

因此，构建以学生自主学习为核心的德育课

堂，是适应新课程改革的必然要求。

（二）落实素质教育的需要

素质教育强调学生的全面发展，包括道

德品质、心理素质、文化知识和技能等多个

方面。德育课堂作为培养学生道德品质的重

要途径，必须在新课程背景下进行重构，以

更好地落实素质教育的目标。

（三）促进学生全面发展的需要

在新时代背景下，社会对人才的要求越

来越高。只有具备良好的道德品质、心理素

质、文化知识和技能，才能更好地适应社会

的发展。构建以学生自主学习为核心的德育

课堂，有助于培养学生的综合素质，促进其

全面发展。

三、新课程背景下学生自主学习的德育

课堂构建原则

（一）坚持以学生为主体，尊重学生的

个性发展
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新课程改革的核心理念就是以学生为主

体，以学生为中心。在德育课堂构建中，必

须始终坚持这一原则。学生是课堂的主人，

具有独立的思维和个性。教育者应尊重学生

的个性差异，关注学生的需求和心理状态，

为学生提供个性化的学习支持和指导。同时，

教育者还应鼓励学生大胆思考、勇于创新，

培养其自主学习和独立思考的能力。

（二）坚持理论联系实际，关注社会生

活

德育课堂不应仅仅停留在理论知识的灌

输上，而应注重理论与实践的结合。教育者

应引导学生关注社会生活，了解社会现象和

问题，学会用所学知识去分析和解决这些问

题。通过实践活动的参与，学生可以更深刻

地理解德育知识，形成正确的价值观和道德

观念。

（三）坚持教学相长，教师与学生共同

进步

在德育课堂构建中，教育者应把自己看

作是学生学习的参与者和合作者，与学生共

同进步、共同成长。教育者应关注学生的学

习动态和反馈，及时调整教学策略和方法，

以适应学生的学习需求。同时，教育者还应

注重自身素质和能力的提升，不断学习新知

识、新技能，以更好地指导学生进行自主学

习。

（四）坚持以生为本，激发学生的学习

兴趣

兴趣是最好的老师。在德育课堂构建中，

教育者应注重激发学生的学习兴趣和动力。

通过创设生动有趣的教学情境、采用多样化

的教学方法和手段，可以吸引学生的注意力，

激发其学习热情。同时，教育者还应关注学

生的学习情感和态度，鼓励其积极参与课堂

活动，培养其自主学习和合作学习的能力。

四、新课程背景下学生自主学习的德育

课堂构建策略

（一）创设情境教学，激发学生学习兴

趣

情境教学是德育课堂构建中的一种有效

策略。通过创设与学生生活密切相关的情境，

可以激发学生的学习兴趣和动力。例如，在

讲到法律常识时，可以创设一个模拟法庭的

情境，让学生扮演不同的角色进行法律知识

的学习和实践。在讲到诚信时，可以创设一

个诚信商店的情境，让学生扮演店主和顾客

进行诚信交易的模拟活动。这些情境不仅贴

近学生的生活实际，还能让学生在参与中深

刻体会到德育知识的重要性和价值。

（二）实施生活化教学，提高德育实效

生活化教学是将德育知识与学生的生活

实际相结合的一种教学策略。通过引导学生

关注身边的社会现象和问题，用所学知识去

分析和解决这些问题，可以提高学生的德育

实效。例如，在讲到环保时，可以引导学生

关注身边的环保问题，如垃圾分类、节能减

排等。通过组织学生进行环保实践活动，如

制作环保宣传海报、开展环保主题班会等，

可以让学生更深刻地理解环保的重要性和价

值。

（三）加强师生互动，促进课堂交流
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师生互动是德育课堂构建中的关键环节。

通过加强师生互动，可以促进课堂交流，提

高学生的学习效果。教育者应鼓励学生积极

发言、提问和讨论，关注学生的想法和观点。

同时，教育者还应注重对学生的引导和启发，

帮助学生深化对德育知识的理解和认识。在

师生互动中，教育者可以及时发现学生的问

题和困惑，并给予及时的指导和帮助。

（四）注重情感教育，培养良好品德

情感教育是德育课堂构建中的重要组成

部分。通过关注学生的情感状态和需求，可

以培养学生的良好品德和心理素质。教育者

应注重与学生的情感交流，了解他们的想法

和感受。同时，教育者还应通过情感引导和

教育，帮助学生树立正确的价值观和道德观

念。例如，在讲到爱国主义时，可以通过讲

述英雄人物的事迹和故事，激发学生的爱国

情感和民族自豪感。

（五）构建多元化评价体系，促进学生

全面发展

评价体系是德育课堂构建中的重要环节。

通过构建多元化评价体系，可以全面、客观

地评价学生的学习效果和德育素质。在评价

体系中，除了关注学生的知识掌握情况外，

还应注重评价学生的道德品质、心理素质、

文化知识和技能等多个方面。同时，还应注

重评价方式的多样性和灵活性，如采用口头

评价、书面评价、实践操作评价等多种方式

相结合。通过多元化评价体系的构建和实施，

可以激励学生积极参与德育课堂活动，促进

其全面发展。

五、结论与建议

综上所述，新课程背景下学生自主学习

的德育课堂构建是一个复杂而系统的过程。

在这一过程中，教育者必须始终坚持以学生

为主体的原则，尊重学生的个性发展；同时

注重理论与实践的结合，关注学生的社会生

活；加强师生互动和情感教育；构建多元化

评价体系。通过这些策略的实施和应用，可

以构建一个以学生自主学习为核心的德育课

堂环境，促进学生的全面发展。
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On the Construction of Moral Education Classroom for Students' Autonomous Learning under

the Background of New Curriculum
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Abstract: This article explores in depth how to construct a moral education classroom centered

on students' self-directed learning under the background of the new curriculum. The article first

elaborates on the important significance of constructing a moral education classroom, and then

analyzes the principles of constructing a moral education classroom for students to learn

independently under the background of the new curriculum, including student subjectivity,

theoretical integration with practice, mutual growth between teaching and learning, and student-

centered approach. On this basis, the article further proposes specific construction strategies, such

as creating situational teaching, implementing life oriented teaching, and strengthening teacher-

student interaction. Through the combination of theory and practice, this article aims to provide

educators with a set of practical and effective moral education classroom construction plans to

promote students' comprehensive development and cultivate high-quality talents that meet the

requirements of the new era.
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