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[摘要]本文旨在探讨大学英语读写课程中多模态教学模式的有效应用，通过分析多模态教学的理论基

础、实施策略及实际教学效果，旨在提升学生的语言综合能力、跨文化交际能力和自主学习能力。文章

首先介绍了多模态教学的概念及其在大学英语读写课程中的应用背景，随后详细阐述了多模态教学模式

的构建、实施过程及对学生的影响。研究表明，多模态教学模式能有效促进学生的语言知识学习、语言

技能提升和社会文化知识积累，对培养学生的创新精神和实践能力具有显著效果。
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一、引言

多模态教学是指在外语教学中，教师采

用多种形式传递信息的教学方法，如有声语

言、图像、手势、动作等，旨在通过多感官

刺激，提高学生的学习效率和兴趣。随着计

算机网络技术的快速发展，多模态教学手段

逐渐丰富，为大学英语教学提供了新的契

机。然而，如何有效地将多模态教学应用于

大学英语读写课程中，仍是一个值得深入探

讨的问题。

二、多模态教学模式概述

多模态教学模式是指教师在教学过程

中，采用多种手段、多种媒体来传递知识和

信息的教学模式。该模式强调将视觉模态

（如文字、图片、图表、音像资料等）和听

觉模态（如音乐、音响等）相结合，通过多

感官协同作用，促进学生的理解和记忆。在

大学英语读写课程中，多模态教学模式的应

用主要体现在以下几个方面：

1.教学内容的多模态呈现：教师利用文

字、图片、音频、视频等多种媒介，将教学

内容以更直观、生动的方式呈现给学生，激

发学生的学习兴趣和积极性。

2.教学方法的多模态融合：教师在教学

过程中，结合讲授、讨论、演示、实践等多

种教学方法，通过多模态互动，提高学生的

学习参与度和自主学习能力。

3.教学评估的多模态方式：教师采用多

种评估方式，如书面作业、口头报告、小组

讨论、在线测试等，对学生的语言技能、跨

文化交际能力等进行全面评估，以更准确地

了解学生的学习情况。

三、理论基础

多模态教学的理论基础主要包括视觉语

法理论、互文性理论等。

1.视觉语法理论：Kress 和 Leeuwen
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（1998）提出的视觉语法理论认为，意义是

由认知过程、心理过程和社会过程共同构成

的。在多模态话语中，视觉符号与其他符号

系统相互配合，共同传递意义。这一理论为

多模态教学提供了重要的理论支撑，强调了

在语言教学中应充分利用视觉模态来促进学

生的理解和记忆。

2.互文性理论：互文性理论指出，文本

具有多模态性，即文本不仅包含语言文字符

号，还包含图像、声音、颜色等多种符号资

源。这一理论为多模态教学提供了更广阔的

视野，强调了在教学过程中应关注文本的多

模态性，充分利用各种符号资源来丰富教学

内容和形式。

四、研究设计

本研究以大一学生为研究对象，旨在探

讨多模态教学模式对学生阅读和写作能力的

影响，以及多模态教学模式对英语专业大一

学生跨文化交际能力的影响。本研究采用实

证研究法，具体设计如下：

1.研究对象：从大一学生中随机选取

40 名学生作为研究对象，分为实验班和对

照班各 20 人。

2.研究方法：实验班采用多模态教学模

式进行课堂教学，对照班则采用传统教学模

式。通过为期一年的教学实践，对比两个班

级在阅读、写作和跨文化交际能力等方面的

差异。

3.教学设计方案：

实验班：在课堂教学中融入多模态元

素，如利用图片、视频等视觉模态资源辅助

教学，结合音乐、音响等听觉模态资源营造

课堂氛围。同时，采用小组讨论、角色扮演

等教学方法，提高学生的参与度和自主学习

能力。

对照班：采用传统教学模式进行课堂教

学，主要依赖教师的讲授和学生的听讲。

4.数据收集与分析：通过问卷调查、访

谈、测试等方式收集数据，对两个班级在阅

读、写作和跨文化交际能力等方面的表现进

行量化分析和质性描述。

五、研究结果与分析

经过为期一年的教学实践，本研究对实

验班和对照班在阅读、写作和跨文化交际能

力等方面的表现进行了对比分析，得出以下

结论：

1.阅读能力提升：实验班学生在阅读理

解能力方面表现出显著提高。多模态教学模

式通过视觉和听觉等多种感官刺激，帮助学

生更深入地理解文章内容，提高阅读速度和

准确性。同时，多模态教学资源如图片、视

频等也为学生提供了更丰富的背景信息，有

助于他们更好地理解文章主旨和细节。

2.写作能力增强：实验班学生在写作能

力方面也取得了显著进步。多模态教学模式

鼓励学生通过图片、图表等多种方式呈现信

息，培养他们的创造性思维和表达能力。同

时，通过小组讨论和角色扮演等活动，学生

有机会相互学习和借鉴他人的写作经验和技

巧，从而不断提高自己的写作水平。

3.跨文化交际能力提高：多模态教学模

式还显著提高了学生的跨文化交际能力。通
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过接触和学习不同文化背景下的文本和视觉

资源，学生逐渐培养了跨文化意识和敏感

度。同时，多模态教学资源中的音频和视频

等也为学生提供了更真实的语言环境，有助

于他们更好地理解和适应不同文化背景下的

交际方式。

4.自主学习能力提升：多模态教学模式

还促进了学生自主学习能力的提升。通过小

组讨论、在线测试等多种学习方式，学生逐

渐学会了如何独立地获取和处理信息，如何

与他人合作解决问题。这些能力对于他们未

来的学习和工作都具有重要意义。

六、结语

本研究通过实证研究探讨了多模态教学

模式在大学英语读写课程中的应用效果。研

究结果表明，多模态教学模式能有效促进学

生的语言知识学习、语言技能提升和社会文

化知识积累，对培养学生的创新精神和实践

能力具有显著效果。然而，在实施过程中也

遇到了一些挑战和问题。未来，我们将继续

深入研究多模态教学模式在大学英语教学中

的应用规律和特点，进一步完善和优化教学

模式设计，为大学英语教学改革提供更有力

的支持和保障。同时，我们也希望广大教育

工作者能够积极参与多模态教学实践和探

索，共同推动大学英语教学事业的繁荣发

展。
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Exploration of Multi modal Teaching Mode for College English Reading and Writing Course
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Abstract: This article aims to explore the effective application of multimodal teaching mode in

college English reading and writing courses. By analyzing the theoretical basis, implementation

strategies, and actual teaching effects of multimodal teaching, it aims to enhance students' language

comprehensive ability, cross-cultural communication ability, and self-learning ability. The article

first introduces the concept of multimodal teaching and its application background in college
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English reading and writing courses, and then elaborates in detail on the construction,

implementation process, and impact on students of multimodal teaching models. Research has

shown that multimodal teaching models can effectively promote students' language knowledge

learning, language skills improvement, and social and cultural knowledge accumulation, and have

significant effects on cultivating students' innovative spirit and practical ability.

Keywords: College English; Multimodal teaching; Cross cultural communication; Self-

directed learning ability; Innovation in teaching mode


