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口腔材料学课程教学改革现状分析与思考
孙方霞，杨文平
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[摘要]本文旨在深入分析和探讨当前口腔材料学课程教学改革的现状、面临的挑战以及应对策略。通

过对口腔材料学课程的教学特点、学生的学习现状以及师资力量的实际情况进行详细剖析，揭示了传统

教学模式中存在的问题，如理论性强、实践性弱、学生兴趣不高等。针对这些问题，本文提出了多项改

革措施，包括优化课程设置、加强实践教学、强化师资队伍建设等，旨在提高口腔材料学课程的教学质

量，培养具有创新精神和实践能力的口腔医学专业人才。
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一、引言

随着经济和科技的不断发展，口腔医学

领域取得了显著进步，对口腔材料学的教学

也提出了新的要求。口腔材料学作为口腔医

学专业的主干课程，不仅要求学生掌握扎实

的理论基础，更强调其实践应用能力和创新

能力。然而，传统的教学模式和方法已难以

满足当前社会对口腔医学人才的需求，因

此，对口腔材料学课程进行教学改革显得尤

为重要。

二、口腔材料学课程教学现状分析

（一）课程特点与教学要求

口腔材料学是一门综合性很强的学科，

它涉及材料学、化学、物理学、生物学和医

学等多个领域，旨在培养学生具备扎实的理

论基础和实践技能。在教学过程中，既要注

重理论知识的传授，又要强调实践操作能力

的培养，使学生能够全面了解和掌握口腔材

料的性能、制备、应用及其发展趋势。

（二）学生学习现状

目前，我国高校口腔医学专业学生在口

腔材料学课程的学习上普遍存在一些问题。

首先，学生的学习兴趣不高，积极性不强。

这主要是由于传统教学模式的单一和枯燥，

使学生难以产生浓厚的学习兴趣。其次，学

生的理论基础和实践能力参差不齐。部分学

生由于基础薄弱或学习方法不当，导致学习

效果不佳。此外，学生在面对复杂问题时缺

乏独立思考和解决问题的能力，这也是当前

教学中亟待解决的问题之一。

（三）师资力量分析

口腔材料学课程的师资力量是影响教学

质量的关键因素之一。然而，目前我国高校

在口腔材料学方面的师资力量普遍不足，且

存在一些问题。一方面，教师队伍的年龄结

构不合理，年轻教师占比过高，缺乏丰富的
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实践经验和教学经验。另一方面，部分教师

的专业素养和教学能力有待提高，难以满足

当前口腔材料学课程的教学需求。此外，教

师队伍的科研能力和创新能力也相对较弱，

难以在科研和教学方面取得突破性进展。

三、口腔材料学课程教学改革面临的主

要挑战

（一）传统教学模式的束缚

传统教学模式以教师讲授为主，学生被

动接受知识，缺乏主动性和创造性。这种教

学模式已难以满足当前社会对口腔医学人才

的需求。在口腔材料学课程中，传统教学模

式往往注重理论知识的传授而忽视实践操作

能力的培养，导致学生理论与实践脱节，难

以将所学知识应用于实际工作中。

（二）课程设置的不合理性

当前口腔材料学课程的设置存在一些不

合理之处。一方面，课程内容过于繁琐和抽

象，缺乏与实际工作的紧密联系，使学生难

以理解和掌握。另一方面，课程设置缺乏针

对性和实用性，难以满足不同层次学生的需

求。此外，部分课程内容的更新速度较慢，

难以跟上口腔医学领域的发展步伐。

（三）实践教学的薄弱性

实践教学是口腔材料学课程教学中不可

或缺的一部分。然而，目前我国高校在口腔

材料学实践教学方面普遍存在一些问题。首

先，实践教学资源不足，缺乏先进的实验设

备和实验条件。其次，实践教学内容单一、

缺乏创新性，难以满足学生多样化的学习需

求。此外，实践教学的管理不够规范和完

善，缺乏有效的监督和评估机制。

四、口腔材料学课程教学改革的策略与

建议

（一）优化课程设置，注重理论与实践

相结合

针对当前口腔材料学课程设置中存在的

问题，我们应积极优化课程设置，注重理论

与实践相结合。一方面，要精简课程内容，

去除繁琐和重复的部分，突出重点和难点。

另一方面，要加强与实际工作的联系，引入

更多的实际案例和应用场景，使学生能够更

好地理解和掌握所学知识。此外，还应加强

跨学科课程的建设和整合，拓宽学生的知识

面和视野。

（二）加强实践教学，提高学生的实践

操作能力

实践教学是培养学生实践能力和创新精

神的重要途径。为了加强口腔材料学的实践

教学，我们应采取以下措施：一是增加实践

教学的课时和内容，为学生提供更多的实践

机会和实践平台；二是引进先进的实验设备

和实验技术，提高学生的实践技能和操作水

平；三是加强实践教学的管理和评估，确保

实践教学的质量和效果。

（三）强化师资队伍建设，提高教师的

教学水平

教师是教学活动的主体和核心。为了提

高口腔材料学课程的教学质量，我们应积极

强化师资队伍建设。一方面，要加强对现有

教师的培训和提高，提高他们的专业素养和

教学能力；另一方面，要积极引进高水平的
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教师和专家，充实和优化教师队伍结构。此

外，还应建立健全的教师评价和激励机制，

激发教师的工作热情和积极性。

（四）推广案例教学，培养学生的综合

素质

案例教学是一种有效的教学方法，它能

够帮助学生更好地理解和掌握所学知识，并

培养学生的综合素质。在口腔材料学课程教

学中，我们应积极推广案例教学。通过引入

典型的实际案例和分析案例中的问题和解决

方法，使学生能够了解口腔材料在实际应用

中的情况和挑战，并培养他们分析问题和解

决问题的能力。

（五）开展科研项目合作，推动教学科

研相长

科研项目合作是推动教学科研相长的重

要途径。通过与企业、研究所等机构的合

作，可以为学生提供更多的实践机会和实践

平台，同时也可以促进教师的教学和科研水

平的提高。在口腔材料学课程教学中，我们

应积极开展科研项目合作，鼓励学生参与科

研项目的研究和开发工作，培养他们的创新

意识和实践能力。

（六）建立完善的考核评价体系，促进

学生的全面发展

考核评价体系是衡量学生学习效果和教

师教学质量的重要依据。为了促进学生的全

面发展，我们应建立完善的考核评价体系。

一方面，要注重对学生理论知识和实践能力

的全面考核；另一方面，要加强对学生的创

新能力和综合素质的考核。同时，还应建立

健全的反馈机制和改进机制，及时发现和解

决教学中存在的问题和不足。

五、结论

通过对当前口腔材料学课程教学改革的

现状、面临的挑战以及应对策略进行深入分

析和探讨，我们可以看出，改革传统教学模

式、优化课程设置、加强实践教学、强化师

资队伍建设等是提高口腔材料学课程教学质

量的关键所在。未来，我们应继续加强教学

改革力度，不断探索和创新教学方法和手

段，为培养具有创新精神和实践能力的口腔

医学专业人才奠定坚实基础。同时，我们也

应关注国内外口腔医学领域的发展趋势和动

态变化，及时调整和优化教学内容和课程设

置，以适应时代发展的需要。
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Analysis and Reflection on the Current Situation of Teaching Reform in Oral Materials
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Abstract: This article aims to deeply analyze and explore the current situation, challenges, and

coping strategies of teaching reform in the field of oral materials science. Through a detailed

analysis of the teaching characteristics of the oral materials course, the current learning situation of

students, and the actual situation of the teaching staff, the problems existing in the traditional

teaching mode have been revealed, such as strong theoretical basis, weak practical basis, and low

student interest. In response to these issues, this article proposes multiple reform measures,

including optimizing curriculum design, strengthening practical teaching, and enhancing the

construction of teaching staff, aiming to improve the teaching quality of oral materials science

courses and cultivate dental medicine professionals with innovative spirit and practical ability.

Keywords: Oral Materials Science; reform in education; Practical teaching; Teaching staff;

Curriculum Design


