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[摘要]本文基于混合式教学理念，对物流系统工程课程线上线下混合教学模式进行了深入研究与实

践。通过课程资源建设、线上线下教学设计及实施等方面的探讨，本文旨在提升物流系统工程课程的教

学质量和效果。实践证明，线上线下混合教学模式能够有效激发学生的学习兴趣，提高学生的自主学习

能力和实践能力，为物流系统工程课程的教学改革提供了新的思路和方法。
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一、引言

《物流系统工程》是物流工程专业的一

门重要专业基础课程，旨在介绍物流系统分

析、规划、设计、运营等方面的理论和方

法。该课程具有较强的理论性、实践性和综

合性，需要学生掌握大量的数学知识和建模

方法，并能够将理论知识与实践相结合。然

而，传统的线下课堂教学模式往往导致学生

被动接受知识，学习效果不理想。因此，如

何创新教学模式，将线上教学与线下教学相

结合，成为物流系统工程课程改革的重要课

题。

近年来，随着网络信息技术和在线教育

资源的不断发展，线上教学逐渐成为教育领

域的新常态。特别是在特殊时期，“停课不

停学”的号召更是推动了线上教育的广泛应

用。基于此背景，本文将以物流系统工程课

程为例，探讨线上线下混合教学模式在该课

程中的应用与实践，以期为物流系统工程课

程的教学改革提供参考和借鉴。

二、混合式教学的内涵与特点

混合式教学是将线上教学和线下教学有

机结合起来，充分发挥各自优势，相互补

充，相互促进的一种新型教学模式。它融合

了线上线下两种教育形式的优点，旨在实现

以学生为中心、以教师为主导的个性化教

学。混合式教学的特点主要体现在以下几个

方面：

1.灵活性：混合式教学不受时间和地点

的限制，学生可以根据自己的实际情况灵活

安排学习时间，教师也可以随时随地进行教

学资源的发布和学生的学习指导。

2.互动性：混合式教学通过线上平台提

供了丰富的互动功能，如课堂讨论、在线问

答等，使学生能够更好地参与到课堂中来，

增强师生互动和学生之间的互动。
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3.个性化：混合式教学可以根据学生的

学习情况和需求进行个性化的教学设计，使

每个学生都能得到适合自己的学习资源和学

习路径。

4.资源丰富性：混合式教学可以利用线

上平台提供丰富的教学资源，如视频、课

件、测试题等，有助于学生更好地理解和掌

握课程内容。

三、物流系统工程课程特点分析

物流系统工程课程具有较强的理论性、

实践性和综合性，主要体现在以下几个方

面：

1.理论性强：物流系统工程课程涉及到

大量的数学知识和建模方法，需要学生具备

扎实的理论基础。

2.实践性强：物流系统工程课程需要将

理论知识与实践相结合，通过案例分析、实

验操作等方式，使学生掌握物流系统规划与

设计的相关方法和技术。

3.综合性强：物流系统工程课程需要涉

及多个学科的知识，如运筹学、系统工程、

计算机技术等，需要学生具备跨学科的综合

能力。

这些特点使得物流系统工程课程在教学

资源建设、教学设计及实施等方面都面临着

较大的挑战。因此，需要创新教学模式，将

线上教学与线下教学相结合，以满足该课程

的教学需求。

四、线上教学平台的选择与功能分析

线上教学平台是混合式教学的重要组成

部分，其选择和功能直接影响到混合式教学

的效果。在选择线上教学平台时，需要考虑

以下几个因素：

1.平台的稳定性和可靠性：线上教学平

台需要具备良好的稳定性和可靠性，确保教

学活动的顺利进行。

2.平台的互动功能：线上教学平台需要

提供丰富的互动功能，如课堂讨论、在线问

答等，以满足师生互动和学生之间互动的需

求。

3.平台的教学资源：线上教学平台需要

提供丰富的教学资源，如视频、课件、测试

题等，以支持学生的学习。

4.平台的易用性：线上教学平台需要具

备良好的易用性，使学生能够方便地访问和

使用平台上的教学资源和学习工具。

基于以上考虑，本文选择了腾讯课堂作

为线上教学平台。腾讯课堂是一款功能强大

的在线教育平台，具有以下优点：

1.丰富的教学资源：腾讯课堂提供了大

量的优质教学资源，包括视频、课件、测试

题等，可以满足学生的学习需求。

2.强大的互动功能：腾讯课堂提供了课

堂讨论、在线问答等互动功能，有助于学生

更好地参与到课堂中来。

3.稳定可靠的平台：腾讯课堂具备稳定

的性能和可靠的技术支持，能够确保教学活

动的顺利进行。

4.良好的易用性：腾讯课堂的操作界面

简洁明了，易于学生使用。

五、混合式教学的实施步骤与策略

混合式教学的实施需要经历课前准备、



2026 年 5 月 教育教学高峰论坛 May. 2026

第 82 期 No.82

课中实施和课后巩固三个阶段。以下是混合

式教学在物流系统工程课程中的具体实施步

骤与策略：

（一）课前准备阶段

1.发布教学资源：教师在腾讯课堂上发

布相关教学资源，如视频、课件等，供学生

预习和自主学习。

2.布置学习任务：教师通过智慧树、腾

讯会议等网络平台提前发布教学任务，并布

置相应的学习任务，要求学生在课前完成自

主学习。

3.学生自主学习：学生根据教师发布的

教学资源和学习任务进行自主学习，完成预

习任务，并记录自己的学习疑问和难点。

（二）课中实施阶段

1.线下授课：教师在课堂上进行线下授

课，讲解物流系统工程课程的理论知识和实

践方法。

2.线上互动：学生通过腾讯课堂等平台

与教师进行线上互动，提出自己的疑问和难

点，教师在线上进行解答和指导。

3.分组讨论：教师将学生分成小组，组

织学生进行分组讨论，通过讨论来深化对课

程内容的理解和应用。

4.案例分析：教师引入实际案例，引导

学生进行分析和讨论，以培养学生的实践能

力和解决问题的能力。

（三）课后巩固阶段

1.在线测试：教师在腾讯课堂上发布在

线测试题，对学生进行课后测试，以检验学

生的学习效果。

2.作业提交：学生根据课后作业要求，

完成作业并提交到线上平台，教师进行批改

和反馈。

3.学习总结：学生根据自己的学习情

况，撰写学习总结，反思自己的学习过程和

收获。

4.教师反馈：教师根据学生的测试结果

和学习总结，进行教学效果分析，并根据分

析结果调整教学策略。

六、混合教学效果评价与优化建议

为了评估混合式教学在物流系统工程课

程中的效果，本文采用了问卷调查、访谈等

方法进行了教学效果评价。通过评价发现，

混合式教学在以下几个方面取得了显著成

效：

1.提高了学生的学习兴趣和积极性：混

合式教学通过线上线下的有机结合，丰富了

教学手段和学习资源，激发了学生的学习兴

趣和积极性。

2.培养了学生的自主学习能力和实践能

力：混合式教学强调学生的自主学习和实践

应用，通过课前自主学习、课中互动讨论和

课后巩固练习等方式，培养了学生的自主学

习能力和实践能力。

3.提高了教学效果和质量：混合式教学

通过线上线下相结合的教学方式，使教学内

容更加丰富、教学手段更加多样，从而提高

了教学效果和质量。

然而，在混合式教学实施过程中也存在

一些问题，如线上线下教学资源整合不够紧

密、师生互动不够充分等。针对这些问题，
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本文提出以下优化建议：

1.加强线上线下教学资源的整合：教师

应该加强对线上线下教学资源的整合和管

理，确保线上线下教学内容的连贯性和一致

性。

2.丰富线上教学互动形式：教师应该丰

富线上教学互动形式，如引入虚拟实验室、

在线协作工具等，以增强师生互动和学生之

间的互动。

3.完善教学评价机制：教师应该完善教

学评价机制，采用多种评价方式对学生的学

习效果进行全面评估，并根据评估结果及时

调整教学策略。

七、结论与展望

本文基于混合式教学理念，对物流系统

工程课程线上线下混合教学模式进行了深入

研究与实践。通过课程资源建设、线上线下

教学设计及实施等方面的探讨，随着“互联

网+教育”的不断发展，混合式教学将成为未

来教学的主流趋势。物流系统工程课程作为

物流工程专业的核心课程，应该积极探索和

实践混合式教学模式，以适应时代发展的需

要和人才培养的需求。同时，也需要加强对

混合式教学的理论研究和实践探索，不断完

善和优化混合式教学模式，为物流系统工程

课程的教学改革和发展提供有力的支持和保

障。
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Practical Research on the Blended Online and Offline Teaching Mode of Logistics System

Engineering Course
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Abstract: Based on the concept of blended learning, this article conducts in-depth research and

practice on the online and offline blended teaching mode of logistics system engineering courses.

Through the exploration of curriculum resource construction, online and offline teaching design and

implementation, this article aims to improve the teaching quality and effectiveness of logistics

system engineering courses. Practice has proven that the blended learning model of online and
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offline can effectively stimulate students' interest in learning, improve their self-learning and

practical abilities, and provide new ideas and methods for the teaching reform of logistics system

engineering courses.

Keywords: logistics system engineering; Blended online and offline teaching; Teaching

resources; Instructional design; teaching effectiveness


