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[摘要]随着我国社会经济的不断发展，学前教育的重要性已经得到了广泛认可。作为孩子成长过程中

的重要阶段，学前教育不仅能够影响孩子的智力发展，还能对孩子的人格品质发展产生深远影响。然

而，目前我国学前教育仍面临着诸多挑战，尤其是高职院校学前教育专业课程建设方面存在的问题较为

突出。本文旨在通过对高职院校学前教育专业课程建设的深入研究，提出切实可行的解决措施，以期为

我国学前教育的发展提供参考。
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一、引言

学前教育作为教育体系中的重要组成部

分，其质量直接关系到孩子的未来成长和发

展。高职院校作为培养幼儿教师及相关管理

人员的重要场所，其课程设置和教学质量直

接影响到学前教育人才的培养质量。然而，

从目前高职院校学前教育专业课程建设的现

状来看，仍存在诸多不足和问题，亟需加以

改进和完善。

二、高职院校学前教育专业课程建设现

状分析

（一）教学内容与市场需求不匹配

随着社会经济的不断发展，学前教育市

场需求也在不断变化。然而，高职院校学前

教育专业课程建设在教学内容上却未能及时

跟上市场需求的步伐。一方面，部分高职院

校仍过于注重理论知识的传授，而忽视了实

践能力的培养，导致学生在实际工作中难以

胜任。另一方面，一些高职院校在课程设置

上缺乏前瞻性和创新性，未能及时引入新的

教育理念和教学方法，导致教学内容陈旧、

不符合市场需求。

（二）课程体系和教材建设有待完善

目前，我国高职院校学前教育专业课程

体系建设仍存在一定的不足。一方面，课程

体系缺乏系统性和科学性，导致学生在学习

过程中容易出现困惑和迷茫。另一方面，部

分高职院校在教材选用上缺乏科学性和针对

性，教材内容陈旧、不符合实际需求，难以

激发学生的学习兴趣和积极性。此外，部分

高职院校在教材编写过程中缺乏对学生个体

差异性的考虑，导致教材内容过于单一、缺

乏灵活性。

（三）实践教学环节薄弱

实践教学是高职院校学前教育专业课程

建设中的重要环节。然而，从目前的情况来
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看，部分高职院校在实践教学方面仍存在诸

多不足。一方面，实践教学资源匮乏，难以

满足学生的实践需求。另一方面，部分高职

院校在实践教学过程中缺乏科学性和规范

性，导致实践教学效果不佳。此外，部分高

职院校在实践教学环节上缺乏与企业、社会

的紧密联系和合作，导致学生的实践经验和

技能水平无法得到充分提升。

三、高职院校学前教育专业课程建设存

在问题及原因分析

（一）教育理念落后

部分高职院校在学前教育专业课程建设

过程中仍受传统教育理念的影响，过于注重

理论知识的传授而忽视了实践能力的培养。

这种落后的教育理念导致课程设置缺乏前瞻

性和创新性，难以满足市场需求和学生发展

的需要。

（二）师资队伍建设不足

高职院校学前教育专业课程建设的水平

在很大程度上取决于师资队伍的素质和能

力。然而，目前部分高职院校的学前教育专

业教师队伍存在一些问题，如专业技能水平

不高、教育实践经验不足等。这些问题导致

教师在教学过程中难以有效地传授知识和技

能，难以激发学生的学习兴趣和积极性。

（三）教学资源有限

高职院校学前教育专业课程建设需要丰

富的教学资源作为支撑。然而，目前部分高

职院校在学前教育方面的教学资源相对有

限，如实验室设备不足、实习基地缺乏等。

这些限制导致学生在实践环节中无法得到充

分的锻炼和提升，影响了课程建设的整体效

果。

四、高职院校学前教育专业课程建设的

改进措施

（一）加强课程教学改革，促进学生学

习兴趣培养

针对高职院校学前教育专业课程建设中

存在的问题，我们首先需要加强课程教学改

革。一方面，要明确教学目标和要求，注重

理论与实践相结合，提高学生的实践能力。

另一方面，要结合学生的学习兴趣和特点，

创新教学方式和方法，激发学生的学习兴趣

和积极性。例如，可以采用项目式学习、探

究式学习等教学方式，让学生在实践中学习

和掌握知识。

此外，我们还需要加强对学生学习能力

的培养。在教学过程中，要注重培养学生的

自主学习能力和问题解决能力，引导学生主

动思考、积极探索。同时，要加强对学生的

考核和评价，通过多元化的评价方式激发学

生的学习兴趣和动力。

（二）完善课程体系和教材建设

针对高职院校学前教育专业课程体系建

设不足的问题，我们需要完善课程体系和教

材建设。一方面，要加强对课程体系的研究

和设计，构建科学、系统的课程体系。另一

方面，要选用符合市场需求和学生发展需要

的教材和教学资源，确保教学内容的先进性

和实用性。

在教材编写过程中，要充分考虑到学生

的个体差异性和学习需求，注重教材的多样



2026 年 5 月 教育教学高峰论坛 May. 2026

第 82 期 No.82

性和灵活性。同时，要加强对教材使用情况

的了解和反馈，及时修订和完善教材内容，

确保教材的质量。

（三）强化实践教学环节

实践教学是高职院校学前教育专业课程

建设中的关键环节。为了提升学生的实践能

力和技能水平，我们需要强化实践教学环

节。一方面，要加大对实践教学资源的投入

力度，改善实践教学条件。另一方面，要加

强对实践教学的管理和指导，确保实践教学

的科学性和规范性。

此外，我们还可以与企业、社会建立紧

密的联系和合作，为学生提供更多的实践机

会和平台。通过与企业、社会的合作，可以

让学生在实践中学习和掌握更多的知识和技

能，提升自己的实践经验和能力。

（四）优化师资队伍建设

师资队伍是高职院校学前教育专业课程

建设的重要保障。为了提升师资队伍建设水

平，我们需要采取一系列措施。一方面，要

加强对教师的培训和教育力度，提高教师的

专业技能水平和教育实践能力。另一方面，

要加强对教师的引进和选拔工作，引进更多

的优秀教育人才加入到学前教育专业课程建

设中来。

同时，我们还需要加强对教师的激励和

考核机制建设。通过建立科学的激励和考核

机制，可以激发教师的积极性和创造性，促

进教师不断提升自己的教学水平和能力。

五、结论与展望

本文通过对高职院校学前教育专业课程

建设的深入研究和分析，提出了针对性的解

决措施。通过加强课程教学改革、完善课程

体系和教材建设、强化实践教学环节以及优

化师资队伍建设等方面的努力，我们可以有

效地提升高职院校学前教育专业课程建设的

水平和质量。

未来，随着社会的不断发展和教育改革

的深入推进，高职院校学前教育专业课程建

设将面临更多的挑战和机遇。我们需要不断

地探索和创新，加强理论与实践的结合，注

重学生的全面发展，为我国学前教育事业的

蓬勃发展贡献力量。
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Abstract: With the continuous development of China's social economy, the importance of

preschool education has been widely recognized. As an important stage in a child's growth process,

preschool education can not only affect their intellectual development, but also have a profound

impact on their personality traits. However, at present, preschool education in China still faces

many challenges, especially the prominent problems in the curriculum construction of preschool

education majors in vocational colleges. This article aims to conduct in-depth research on the

curriculum construction of preschool education majors in vocational colleges, propose practical and

feasible solutions, and provide reference for the development of preschool education in China.

Keywords: vocational colleges; Early childhood education; Curriculum development; Practical

teaching; Faculty


