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中职计算机课如何提高学生的语言表达能力
杨安龙

南京信息职业技术学院江苏南京 210023

[摘要]随着计算机技术的迅速普及，各行各业对具备计算机操作技能的人才需求日益增加。中职计算

机教育作为培养这类人才的重要阵地，其教学质量和效果直接关系到学生的未来职业发展。然而，在实

际教学中，我们发现中职生的语言表达能力普遍较弱，这不仅影响了他们对计算机知识的理解和掌握，

也制约了其学习效率的提升。因此，如何在中职计算机课中提高学生的语言表达能力，成为了一个亟待

解决的问题。
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一、中职生语言表达能力现状分析

当前，中职生普遍存在着语言表达能力

差、交际能力弱、思想保守等问题。这主要

表现在以下几个方面：一是学生在课堂上不

敢或不愿发言，缺乏自信；二是学生在表达

时语言组织混乱，思路不清晰；三是学生在

写作时文字表达能力差，难以准确传达思

想。这些问题的存在，不仅影响了学生的课

堂参与度和学习效果，也对其未来的职业发

展产生了不利影响。

二、中职生语言表达能力弱的成因分析

中职生语言表达能力弱的原因是多方面

的，既有性格方面的因素，也有自身知识水

平和学习习惯等方面的原因。具体来说，主

要包括以下几个方面：一是学生性格内向，

缺乏自信，不敢或不愿在众人面前发言；二

是学生知识储备不足，缺乏必要的词汇和语

法知识，导致表达困难；三是学生学习习惯

不良，缺乏主动学习和思考的能力，导致语

言表达能力得不到有效提升。此外，中职计

算机教学本身也存在一些问题，如教学内容

过于枯燥、教学方法单一等，这也在一定程

度上影响了学生语言表达能力的培养。

三、提高中职计算机课中语言表达能力

的策略

（一）创设情景，激发兴趣

兴趣是最好的老师。要提高中职生的语

言表达能力，首先要从激发学生的学习兴趣

入手。在计算机教学中，教师可以结合课程

内容创设生动有趣的教学情景，引导学生积

极参与其中。例如，在讲解 Excel 中的函数

和公式时，教师可以设计一些与学生生活密

切相关的实例，如制作学生成绩表、计算平

均成绩等，让学生在实践中掌握相关知识和

技能。同时，教师还可以利用游戏、竞赛等

方式激发学生的学习兴趣，使学生在轻松愉
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快的氛围中提高语言表达能力。

（二）提高素质，树立信心

要提高学生的语言表达能力，还需要注

重培养学生的综合素质和自信心。在计算机

教学中，教师可以通过多种途径来提高学生

的素质。例如，教师可以组织学生进行小组

讨论、角色扮演等活动，让学生在交流中锻

炼语言表达能力；教师还可以鼓励学生参加

各种比赛和活动，如演讲比赛、辩论赛等，

让学生在实践中提高自己的语言表达能力和

自信心。此外，教师还可以在课堂上多表扬

学生，及时肯定他们的进步和成绩，激发他

们的学习积极性和自信心。

（三）因材施教，分层教学

由于中职生的知识水平、学习能力和兴

趣等方面存在差异，因此在教学过程中需要

因材施教、分层教学。在计算机教学中，教

师可以根据学生的实际情况制定不同的教学

计划和教学方案。对于基础较差的学生，教

师可以多讲解一些基础性知识和操作技巧；

对于基础较好的学生，教师可以引导他们进

行更深入的学习和实践；对于学习能力较强

的学生，教师可以为他们提供更多的挑战和

机会，让他们在实践中不断提高自己的语言

表达能力和计算机操作技能。

（四）优化课堂，强化练习

课堂是学生学习知识的主要场所，也是

提高语言表达能力的重要平台。在计算机教

学中，教师需要优化课堂教学设计，注重培

养学生的语言表达能力和实践能力。具体来

说，教师可以采取以下措施：一是多提问、

多引导，鼓励学生积极参与课堂讨论和交

流；二是注重课堂练习和实践操作，让学生

在实践中掌握相关知识和技能；三是及时纠

正学生的错误和不足之处，帮助他们不断提

高自己的语言表达能力和计算机操作技能。

（五）重视实践，加强训练

实践是提高语言表达能力的有效途径。

在计算机教学中，教师需要注重实践教学环

节的设计和实施。具体来说，教师可以结合

课程内容设计一些实践性强的练习题和项

目，让学生在实践中锻炼语言表达能力。例

如，在学习数据库管理时，教师可以设计一

些数据库查询、数据分析和数据处理的练习

题，让学生在实践中掌握相关知识和技能；

在学习网页设计时，教师可以让学生设计一

些简单的网页作品，并在课堂上进行展示和

交流，以此提高学生的语言表达能力和创新

能力。

四、结语

通过上述分析和探讨，我们可以看出在

中职计算机课中提高学生的语言表达能力是

一项长期而艰巨的任务。这需要我们教师不

断探索和实践有效的教学策略和方法，注重

培养学生的综合素质和自信心，加强实践教

学环节的设计和实施，注重与学生的交流和

互动，为学生创设展示自我的平台。只有这

样，才能真正提高学生的语言表达能力，促

进他们的全面发展。
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How to improve students' language expression ability in vocational computer courses
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Abstract: With the rapid popularization of computer technology, there is an increasing demand

for talents with computer operation skills in various industries. As an important platform for

cultivating such talents, vocational computer education has a direct impact on students' future career

development in terms of teaching quality and effectiveness. However, in actual teaching, we have

found that the language expression ability of vocational school students is generally weak, which

not only affects their understanding and mastery of computer knowledge, but also restricts their

learning efficiency improvement. Therefore, how to improve students' language expression ability

in vocational computer courses has become an urgent problem to be solved.
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