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高职院校安全教育课程教学模式探究
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[摘要]高职院校安全教育课程作为思想政治教育的重要组成部分，承担着培养学生安全意识、提升学

生安全技能、增强学生安全能力的重要任务。然而，当前高职院校安全教育课程的教学效果并不理想，

教学模式单一，无法适应当前社会形势和高职院校人才培养要求。因此，在新形势下，基于“互联网+”思

想政治教育的新要求，对高职院校安全教育课程教学模式进行改革和创新显得尤为重要。
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一、高职院校安全教育课程的教学现状

及问题

（一）教学现状

目前，高职院校安全教育课程主要围绕

大学生生命财产和人身健康安全、网络信息

安全、财产安全等方面展开。通过介绍与大

学生人身和财产密切相关的法律法规和国家

相关政策，增强学生的法律意识和法治观

念，提高学生的自我保护能力和依法维权能

力。然而，在实际教学过程中，安全教育课

程仍存在诸多问题。

（二）存在的问题

1.教学模式单一

传统安全教育课程主要采用教师讲授、

学生听讲的教学模式，缺乏互动性和实践

性。这种单一的教学模式难以激发学生的学

习兴趣和积极性，导致教学效果不佳。

2.教学内容陈旧

随着社会的快速发展和科技的进步，安

全教育领域的新知识、新技术不断涌现。然

而，部分高职院校的安全教育课程内容陈

旧，未能及时更新，无法适应当前社会形势

和高职院校人才培养要求。

3.缺乏实践环节

安全教育课程需要注重实践环节，通过

实践操作和模拟演练等方式，提高学生的安

全技能和自我保护能力。然而，部分高职院

校的安全教育课程缺乏实践环节，导致学生

缺乏实际操作经验，无法将所学知识应用于

实际生活中。

二、基于“互联网+”思想政治教育的

高职院校安全教育课程教学模式

针对高职院校安全教育课程存在的问

题，本文提出基于“互联网+”思想政治教育

的高职院校安全教育课程教学模式。该模式

充分利用现代信息技术的优势，创新教学方

式方法，旨在提高学生的安全意识、安全技

能和自我保护能力。
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（一）课程体系建设

1.明确课程目标和内容

高职院校应根据不同专业人才培养目标

和岗位需求，结合当前社会安全形势和高职

院校人才培养实际，明确安全教育课程的目

标和内容。课程内容应涵盖大学生生命财产

和人身健康安全、网络信息安全、财产安全

等方面，注重培养学生的安全意识和安全技

能。

2.构建与社会需求相适应的安全教育课

程体系

高职院校应构建与社会需求相适应的安

全教育课程体系，将思政课程中关于思想政

治理论课的教学内容有机融入安全教育课程

体系中。例如，可以开设思想政治理论课

《大学生思想道德修养与法律基础》与《大

学生心理健康与人生规划》等相关课程，提

高学生的思想道德修养和法律素质。同时，

还可以结合专业特点开设相关的安全教育选

修课程，以满足学生的个性化需求。

（二）教学方法创新

1.利用信息技术丰富教学手段

高职院校应充分利用信息技术丰富教学

手段，如多媒体、慕课、微课等。通过这些

技术手段，可以将枯燥的理论知识转化为生

动有趣的图像、视频和音频等形式，激发学

生的学习兴趣和积极性。同时，还可以利用

网络技术开展在线教学和远程教学，打破时

间和空间的限制，提高教学效果。

2.采用情境式教学和问题式学习

情境式教学和问题式学习是两种有效的

教学方法。在情境式教学中，教师可以根据

课程内容创设具体的情境，让学生在情境中

学习和体验安全知识和技能。例如，在消防

安全教育中，可以组织学生进行火灾逃生演

练和消防器材使用练习等。在问题式学习

中，教师可以提出与课程内容相关的问题，

引导学生思考并解决问题。这种方法可以培

养学生的思维能力和解决问题的能力。

3.注重实践操作和模拟演练

安全教育课程需要注重实践操作和模拟

演练环节。通过实践操作和模拟演练，可以

让学生亲身体验安全知识和技能的应用过

程，提高学生的安全技能和自我保护能力。

例如，在交通安全教育中，可以组织学生进

行交通标志识别和交通规则遵守等实践操

作；在网络安全教育中，可以组织学生进行

网络安全攻防模拟演练等。

（三）教学评价改革

1.建立多元化的教学评价体系

高职院校应改变以考试成绩为唯一标准

的单一评价方式，建立多元化的教学评价体

系。该体系应包括学生参与度、课堂表现、

实践操作能力、安全意识等多个方面。通过

多元化的评价方式，可以全面、客观地评价

学生的学习成果和教学效果。

2.引入过程性评价和终结性评价相结合

的评价机制

过程性评价主要关注学生在学习过程中

的表现和努力程度；终结性评价则主要关注

学生的学习成果和最终成绩。将过程性评价

和终结性评价相结合，可以更加全面、准确
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地评价学生的学习情况。同时，还可以根据

评价结果及时调整教学策略和方法，提高教

学效果。

三、案例分析

以某高职院校为例，该校在安全教育课

程教学中采用了基于“互联网+”思想政治教

育的教学模式。该校通过构建与社会需求相

适应的安全教育课程体系、创新教学方法和

评价方式等措施，取得了显著的教学效果。

以下是该校的具体做法和经验：

（一）课程体系建设

该校根据人才培养目标和岗位需求，明

确了安全教育课程的目标和内容。同时，该

校还将思政课程中关于思想政治理论课的教

学内容有机融入安全教育课程体系中，开设

了多门相关的安全教育选修课程。这些课程

涵盖了大学生生命财产和人身健康安全、网

络信息安全、财产安全等多个方面，注重培

养学生的安全意识和安全技能。

（二）教学方法创新

该校充分利用信息技术丰富教学手段，

采用了多媒体、慕课、微课等教学方式。同

时，该校还注重实践操作和模拟演练环节，

组织学生进行了一系列的安全教育实践活

动。例如，在消防安全教育中，该校组织学

生进行了火灾逃生演练和消防器材使用练习

等；在网络安全教育中，该校组织学生进行

了网络安全攻防模拟演练等。这些活动不仅

提高了学生的安全技能和自我保护能力，还

培养了学生的团队协作精神和创新意识。

（三）教学评价改革

该校建立了多元化的教学评价体系，引

入了过程性评价和终结性评价相结合的评价

机制。通过评价结果的反馈和分析，该校及

时调整了教学策略和方法，提高了教学效

果。同时，该校还注重对学生学习过程的关

注和指导，帮助学生解决学习中的困难和问

题。

四、总结

本文通过对高职院校安全教育课程的教

学现状及问题进行分析，提出了基于“互联

网+”思想政治教育的高职院校安全教育课程

教学模式。该模式充分利用现代信息技术的

优势，创新教学方式方法，旨在提高学生的

安全意识、安全技能和自我保护能力。通过

案例分析，本文验证了该模式的有效性和可

行性。

高职院校应继续加强对安全教育课程的

重视和投入，不断完善课程体系、创新教学

方法和评价方式等措施。同时，高职院校还

应加强与社会各界的合作与交流，共同推动

安全教育事业的发展。只有这样，才能培养

出更多具备安全意识、安全技能和自我保护

能力的高素质人才，为社会的和谐稳定和持

续发展做出贡献。
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Study on the teaching mode of safety education course in higher vocational colleges

Jiang Yanqiang, Ning Ze
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Abstract: As an important part of ideological and political education, the safety education

course in higher vocational colleges undertakes the important task of cultivating students 'safety

awareness, improving students' safety skills and enhancing students' safety ability. However, the

current teaching effect of safety education courses in higher vocational colleges is not ideal, and the

teaching mode is single, which cannot adapt to the current social situation and the requirements of

talent training in higher vocational colleges. Therefore, under the new situation, based on the new

requirements of "Internet +" ideological and political education, it is particularly important to

reform and innovate the teaching mode of safety education courses in higher vocational colleges.

Key words: higher vocational colleges; safety education; teaching mode; "Internet +";

ideological and political education
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