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大语言模型赋能程序设计类课程教学改革研究
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[摘 要]传统教育模式下职业院校程序设计类课程教学存在如教学目标单一、内容陈旧、资源匮乏、模

式僵化及评价方式片面等问题。为此，本文引入大语言模型，从教学目标、教学内容、教学资源、教学模

式及教学评价等多个层面赋能程序设计课程教学改革，以重构融合知识、技能与素质为一体的教学目标，

更新融入前沿技术与行业动态的教学内容，生成契合学生需求的多模态教学资源，协助开展线上线下混合

式教学活动来创新教学模式，构建多元化智能评价与反馈方式优化教学评价。实践表明，将大语言模型与

程序设计课程教学深度融合，有效支撑教师教学设计，提高效率；同时支持学生个性化学习提升学习效果。

[关键词]智能时代;大语言模型;程序设计

[中图分类号] TP391.1 [文献标识码]A [文章编号]1893-9338(2026)-0049-45 [收稿日期]2026-01-22

一、引言

在当今数字化时代，人工智能技术尤其

是大语言模型的飞速发展，为教育领域带来

了前所未有的机遇与挑战。国家高度重视职

业教育的创新发展，近年来出台了一系列政

策文件，如《国家职业教育改革实施方案》

[1]
和《“十四五”数字经济发展规划》

[2]
，明

确提出要利用现代信息技术提升教学质量，

培养适应新时代需求的高素质技术技能人

才。然而，高职程序设计类课程教学现状仍

不容乐观:教学内容更新滞后，难以紧跟行业

发展需求；教学方法单一，多以教师讲授为

主；教学资源匮乏，缺乏高质量资源；教学

评价方式较单一，多以成绩为主，难以全面

评价学生学习效果。这些问题严重制约高职

程序设计课程教学质量的提升，亟待解决
[3]
。

大语言模型在教育领域的应用已成为研

究热点，广泛涉及各类专业课程教学。研究

主要集中在利用大语言模型生成教学资源、

提供个性化学习支持、辅助教学决策等方面。

例如，有研究利用大语言模型生成教学案例、

代码示例等教学资源，丰富了教学内容
[4]
；

还有通过大语言模型为学生提供个性化的学

习建议和反馈，提高了学生的学习效果
[5]
。

然而，大语言模型在课程教学中的应用仍存

在诸多问题。一，生成内容的准确性不足，

可能导致学理解出现偏差；二，学生可能过

度依赖大语言模型，从而削弱自主思考和解

决问题的能力
[6]
。此外，大语言模型在不同

专业课程中的应用效果也存在差异，需针对

具体课程的特点进行深入研究。

在程序设计类课程中，大语言模型的应

用主要集中在代码生成与调试、教学案例生

成等方面
[7]
。虽然它能够辅助学生编写代码，
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提供代码补全、错误检测和修复等支持，但

在实际应用中，其生成的代码可能存在错误。

此外，大语言模型在程序设计类课程中的应

用多为短期实践，缺乏对长期教学效果的评

估
[8]
。不同专业课程具有不同的专业特点，

程序设计类课程强调逻辑思维和实践能力的

培养，因此要针对该类课程的特点，深入探

索大语言模型的应用，以解决现有教学问题，

提升教学质量。

针对上述问题，本文以《Python 程序设

计》课程为例，将从教学目标、教学内容、

教学资源、教学模式与评价等方面入手，提

出改革策略，以探索大语言模型如何赋能高

职程序设计课程教学改革。

二、高职院校程序设计类课程教学问题

（1）教学目标单一，缺乏综合素养培育

传统教学模式中，教学目标多注重知识

传授和技能培养，而忽视学生综合素养培育。

这导致学生在创新能力、团队协作与批判性

思维等综合素养方面发展滞后。

（2）教学内容陈旧，与企业需求不匹配

课程教学内容陈旧问题较突出，主要缺

乏对最新技术动态和行业应用的及时更新。

这导致学生所学知识与企业实际需求脱节。

（3）教学资源匮乏，缺乏个性化资源

课程依赖于有限的教材和过时的案例，

缺乏多样化的学习材料和实践项目。这难以

满足学生的个性化学习需求。

（4）教学模式僵化，不满足差异化学习

需求

传统教学模式僵化且统一化，师生互动

不足，忽视学生差异性。这种模式难以激发

学生兴趣，无法满足多样化学习需求。

（5）教学评价片面，缺乏全方位、多元

化的教学评价与及时反馈

传统教学评价往往过于片面，依赖于期

末考试成绩，忽视了学生在学习过程中的表

现和进步，无法全面反映学生学习成果。

三、大语言模型赋能高职院校程序设计

类课程教学改革策略

针对上述教学问题，本文以《Python

程序设计》课程为例，基于超星学习通平台，

考虑采用大语言模型辅助课程教学改革，形

成教学改革框架，具体详见图 1。

图 1 基于大语言模型的《Python 程序设计》课程

教学改革

（一）教学目标重构

为确保《Python 程序设计》课程教学目
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标紧密贴合人才培养目标和毕业需求，培养

高素质技能型人才，主要采取了以下措施：

（1）精准定位课程目标。

先用大语言模型分析行业趋势与岗位需

求，提取关键技能和知识要点，再对比人才

培养方案中的培养目标，调整课程目标，明

确总体目标，见表 1。

表 1 课程总体目标

（2）细化课程目标

依据毕业需求，细化课程目标，体现在

知识、技能与综合素养上，见表 2。

表 2 课程具体教学目标

（二）教学内容更新

（1）融入大语言模型知识，强化学生信

息素养培育

课程教学中将增加大语言模型知识的讲

解。一是系统介绍大语言模型的原理、应用

等知识；二是引入提示词工程知识，设计实

践环节，提高模型应用能力。

（2）运用大语言模型获取前沿资讯，助

力教学内容优化更新

为确保课程教学内容的时效性和实用

性，教师可借助大语言模型获取该领域前沿

资讯、技术动态、经典案例等。通过精心设

计提示词，引导模型输出与课程紧密相关的

内容，如新兴 Python 框架应用等。随后，教

师对获取信息筛选与整合，挑选具有代表性、

价值高且贴合企业需求的素材有机融入教学

体系中，保证教学内容与企业需求的适配性。

（三）教学资源丰富与拓展

（1）借助大语言模型生成与优化多模态

教学资源，助力教师高校备课

通过借助大语言模型，教师可依据课程

主题，快速生成涵盖文本，图片，视频等多

模态教学资源，如教学计划、课程标准、教

案、作业等。同时，模型紧跟最新技术动态，

及时更新资源，确保教学资源的前沿性与实

用性。然而，教师在使用这些资源时需要结

合实际教学需求和学生的知识水平、学习进

度和兴趣特点，对资源进行重新组织、调整

和优化，以更好地适应本班学生的学习需求。
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（2）借助大语言模型开发个性化学习资

源，助力学生个性化学习发展

实际教学中，需要借助大语言模型精准

分析学生的学习数据，为不同学习基础、进

度及兴趣的学生提供定制化学习路径和资源

推荐，帮助其寻找适合的学习节奏，见表 3。

表 3 个性化学习资源

（四）教学模式创新

大语言模型为当前主流的线上线下混合

式教学模式提供了强大的支持。在线上，它

根据学生学习进度和需求，生成个性化的学

习资源，帮助学生在课前高效预习和自主学

习。同时，它还通过智能辅导系统，实时解

答学生的问题，提供学习建议，辅助学生编

程并给予实时反馈。在线下课堂中，教师可

以利用大语言模型开展案例教学，翻转课堂

和项目驱动教学，引导学生进行深入讨论和

实践操作。详见表 4。

（五）教学评价优化

传统教学模式下的评价方式存在诸多问题，

如评价主体单一；评价内容侧重于知识掌握

程度；评价方法以考试为主等。这会导致无

法全面反映学生能力与进步，评价结果失真。

为此，下面将从课前、课中、课后阐述大语

言模型如何辅助线上教学评价与线下教学评

价，形成全方位、多元化的人机协同教学评

价方式。详见表 5。

表 4 大模型赋能教学模式

表 5 大模型赋能教学评价
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（六）教学反馈与持续改进

在教学过程中，教学评价与反馈是实现

教学目标的关键环节。通过定期收集学生的

学习反馈，教师可以深入了解学生的学习进

度、存在疑难等。基于这些反馈信息，教师

对课程教学目标，教学内容，教学资源与教

学模式等实施动态调整。详见表 6。

表 6 课程教学调整

为实现持续改进，教师需建立动态机制，

定期分析学生学习数据，包括考试成绩、作

业完成情况等，全面了解学生学习状况。此

外，教师还需对照课程教学目标，评估学生

学习成效，发现不足，及时调整教学内容、

资源和模式，以确保教学目标达成。这一过

程应循环往复，不断优化教学过程。

四、结束语

本文针对《Python 程序设计》课程教学

中存在的问题，引入大语言模型，提出了基

于大语言模型的教学改革策略。在实践过程

中，通过观察发现，相较改革前，学生期末

平均成绩增加了 10%，考试通过率也提升了

16%。总体来说，新教学改革成效显著。然而，

实践中也暴露出如学生对模型产生依赖及算

法偏见等问题。未来，将深入研究如何解决

这些问题，帮助克服对模型的过度依赖及提

高模型生成内容的准确性和可靠性。
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Research on the Empowerment of Large Language Models for Teaching Reform of Programming

Courses

Chen Hongyang
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Abstract: Under the traditional education model, there are issues in the teaching of

programming courses in vocational colleges, such as single teaching objectives, outdated content,

scarce resources, rigid modes, and one-sided evaluation methods. To solve it, it introduces a large

language model to empower the reform of programming course teaching from multiple levels,

including teaching objectives, teaching content, teaching resources, teaching modes, and teaching

evaluation so as to reconstruct teaching objectives that integrate knowledge, skills, and

qualities,update teaching content to incorporate cutting-edge technologies and industry

trends,generate multi-modal teaching resources that cater to the needs of students,assist in carrying

out online and offline blended teaching activities to innovate teaching modes, and optimize teaching

evaluation by constructing a diversified intelligent evaluation and feedback method . It has shown

that deeply integrating large language models with programming course teaching effectively

supports teachers' instructional design and enhances efficiency. Meanwhile, it supports students'

personalized learning and improves learning outcomes.

Key words: the era of intelligence; large language model;programming
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