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[摘要]生物医学大数据作为新兴交叉学科，融合了生命科学、计算机科学、统计学等多个领域的知识

与技术，为精准医疗、疾病预防、药物研发等提供了强有力的支持。随着大数据技术的不断进步和生命

科学研究的深入，生物医学大数据的重要性日益凸显。因此，如何在高校中有效设置生物医学大数据专

业课程，培养适应时代需求的专业人才，成为当前亟待解决的问题。
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一、生物医学大数据的特点与发展现状

（一）生物医学大数据的特点

生物医学大数据具有数据量大、数据类

型复杂、处理难度大等特点。其数据量庞

大，涵盖了基因组学、蛋白质组学、代谢组

学等多个学科领域的数据。这些数据类型多

样，包括遗传变异、表型数据、生理参数、

病理指标等，且每种数据类型都有其特定的

处理方法和分析流程。由于生命活动的复杂

性，生物医学大数据的处理难度极大，需要

综合运用多种技术手段和算法进行挖掘和分

析。

（二）生物医学大数据在国内外的发展

现状

在美国等发达国家，生物医学大数据已

经成为生命科学领域的重要研究方向。许多

知名高校和研究机构都设立了专门的生物医

学大数据专业或研究中心，致力于培养高素

质的专业人才和推动相关技术的创新与发

展。这些国家和地区的生物医学大数据研究

已经取得了显著成果，为精准医疗等领域的

发展提供了有力支持。

在国内，生物医学大数据的发展起步较

晚，但近年来受到了越来越多的关注和重

视。随着国家政策的支持和科研投入的增

加，越来越多的高校和研究机构开始涉足这

一领域，并取得了一定的研究成果。然而，

与发达国家相比，国内生物医学大数据的研

究水平和人才培养仍存在较大差距。

二、国内高校生物医学大数据专业课程

设置的现状

（一）课程设置概述

目前，国内高校生物医学大数据专业的

课程设置尚处于探索阶段，尚未形成完整的

课程体系。通过对多所开设生物医学大数据

专业的高校进行调研，我们发现其课程设置

主要集中在以下几个方面：数据科学与统计

学、生物信息学、计算机科学、编程语言、
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创新能力和团队协作能力培养等。这些课程

旨在培养学生的理论基础、数据分析能力、

编程能力和创新思维能力等。

（二）具体课程设置分析

1.数据科学与统计学课程

数据科学与统计学课程是生物医学大数

据专业的核心课程之一。通过学习这门课

程，学生可以系统地掌握统计学理论、方法

和技术，提高数据分析能力和数据可视化能

力。这门课程通常采用讲授法和案例教学法

相结合的教学方式，通过典型案例来传授知

识和技能。在实践环节中，学生可以通过上

机操作来巩固所学知识，提高实际应用能

力。

2.生物信息学课程

生物信息学课程是生物医学大数据专业

的另一门重要课程。它旨在培养学生运用计

算机科学和统计学方法解决生物医学问题的

能力。通过学习这门课程，学生可以了解生

物信息的获取、存储、分析和应用等方面的

知识，掌握生物信息学的基本理论和技能。

此外，这门课程还可以为学生提供一些实践

机会，如参与基因组学、蛋白质组学等项目

的分析工作。

3.计算机科学课程

计算机科学课程在生物医学大数据专业

中也占据重要地位。通过学习这门课程，学

生可以掌握计算机科学的基本理论和技能，

包括计算机系统设计、编程语言、数据库管

理等。这些知识和技能对于生物医学大数据

的处理和分析至关重要。此外，计算机科学

课程还可以培养学生的逻辑思维能力和解决

问题的能力。

4.编程语言课程

编程语言课程是生物医学大数据专业中

不可或缺的一部分。通过学习这门课程，学

生可以掌握一种或多种编程语言（如

C/C++、Java 等），并能够运用这些语言进

行生物医学大数据的处理和分析。这门课程

通常采用理论讲解和上机实践相结合的方式

进行教学，旨在提高学生的编程能力和实际

应用能力。

5.创新能力和团队协作能力培养

除了上述专业课程外，国内高校还注重

培养学生的创新能力和团队协作能力。通过

设置创新实践项目、团队合作项目等方式，

鼓励学生积极参与科研活动和社会实践，提

高学生的创新思维和团队协作能力。这些能

力对于生物医学大数据专业人才的培养具有

重要意义。

（三）存在的问题与不足

尽管国内高校在生物医学大数据专业课

程设置方面取得了一定的进展，但仍存在一

些问题和不足。首先，大部分高校的课程设

置尚不完善，缺乏针对学生能力培养的综合

性教学内容。其次，部分高校的课程之间存

在重复或脱节现象，导致学生对知识的掌握

不够系统和深入。此外，还有一些高校的大

数据专业教学师资力量薄弱，无法满足学生

的需求。

三、完善生物医学大数据专业课程设置

的建议
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（一）优化课程体系结构

针对当前生物医学大数据专业课程设置

存在的问题和不足，建议高校优化课程体系

结构，构建完整、系统的课程体系。具体而

言，可以根据专业培养目标和学生实际需

求，合理设置专业课程和选修课程，确保学

生能够全面掌握生物医学大数据领域的核心

知识和技能。同时，可以加强不同课程之间

的衔接和融合，避免重复和脱节现象的发

生。

（二）强化理论与实践结合

在生物医学大数据专业课程教学中，应

注重理论与实践的结合。通过设置实验课

程、实践项目等方式，让学生将所学知识应

用于实际问题解决中，提高学生的实践能力

和创新能力。此外，还可以加强与企业的合

作与交流，为学生提供更多的实践机会和就

业渠道。

（三）加强师资力量建设

师资力量的强弱直接影响到生物医学大

数据专业课程的教学质量和人才培养效果。

因此，高校应加强师资力量建设，引进和培

养一批具有高水平学术造诣和实践经验的专

业教师。同时，可以加强对现有教师的培训

和进修工作，提高其教学水平和专业素养。

（四）推动学科交叉融合

生物医学大数据是一个典型的交叉学科

领域，需要综合运用多个学科的知识和技术

进行研究和应用。因此，在课程设置上应推

动学科交叉融合，加强与其他相关学科（如

生物学、医学、计算机科学等）的联系与合

作。通过设置跨学科课程、开展跨学科研究

等方式，促进不同学科之间的交流与融合，

培养具有综合素质和创新能力的生物医学大

数据专业人才。

四、结语

综上所述，生物医学大数据作为新兴交

叉学科领域，具有广阔的发展前景和重要的

应用价值。在国内高校中设置生物医学大数

据专业课程是适应时代需求、培养高素质专

业人才的重要举措。然而，当前国内高校在

生物医学大数据专业课程设置方面仍存在一

些问题和不足。因此，我们需要不断优化课

程体系结构、强化理论与实践结合、加强师

资力量建设、推动学科交叉融合等方面的工

作，以提高生物医学大数据专业课程的教学

质量和人才培养效果。同时，我们还需要加

强与国际先进水平的交流与合作，借鉴和吸

收国际先进的教学经验和研究成果，不断推

动我国生物医学大数据领域的发展和进步。

只有这样，我们才能培养出更多具有创新精

神和实践能力的生物医学大数据专业人才，

为生命科学研究和医疗健康事业的发展做出

更大的贡献。
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Current situation and reflection on the curriculum design of biomedical big data major
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Abstract: Biomedical big data, as an emerging interdisciplinary field, integrates knowledge and

technology from multiple fields such as life sciences, computer science, and statistics, providing

strong support for precision medicine, disease prevention, drug development, and more. With the

continuous advancement of big data technology and the deepening of life science research, the

importance of biomedical big data is becoming increasingly prominent. Therefore, how to

effectively set up biomedical big data courses in universities and cultivate professional talents that

meet the needs of the times has become an urgent problem to be solved.
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